
 «Улитка» 

Материалы: пластилин, дощечка, влажная салфетка. 

Этапы работы:  

1. Показываем, объясняем ребёнку, что вначале комок пластилина раскатывают 

прямыми движениями рук в длинный столбик. 

2. Показываем как один конец столбика сворачивают. 

3. Из оставшейся части путем сплющивания делаются головка. 

4. Способом оттягивания или защипывания, делаем  маленькие рожки. 

Примечание: по окончанию работы можно предложить сделать пальчиковую 

гимнастику «Улитка». 

 

Улитка, улитка! (кулачок в кулачке, поменять руки) 

Покажи (руки от себя, ладошки вверх) рога (поднять рожки к голове)- 

Дам (руки от себя) кусок пирога (закрыть ладошки), 

Пышки (шарик из ладошек), ватрушки (прихлопываем левую ладошку сверху 

правым кулачком, затем меняем руки), 

Сдобной лепешки (прихлопываем левую ладошку сверху правой, затем 

меняем руки), 

Высуни (руки от себя, ладошки вверх) рожки! (поднять рожки к голове) 

 

 

 

 

 

 


	«Улитка»
	Этапы работы:
	1. Показываем, объясняем ребёнку, что вначале комок пластилина раскатывают прямыми движениями рук в длинный столбик.
	2. Показываем как один конец столбика сворачивают.
	3. Из оставшейся части путем сплющивания делаются головка.
	4. Способом оттягивания или защипывания, делаем  маленькие рожки.


