
Конспект образовательной деятельности на тему:  

«Традиции нашей семьи» 

Задачи: 
1. Формировать представление о семье 

2. Воспитывать уважение и любовь к своей семье 

3. Изучение семей и традиций семьи 

Оборудование: 
Фотографии  иллюстрации на которых изображены традиции, конверт с 

письмом и картинкой, смайлы (зеленое- веселое, желтое- равнодушное, 

красное- печальное, недовольное, картонный дом. 

Ход беседы: 
- Ребята, сейчас я под дверью нашей группы нашла конверт, который адресован 

нам от девочки Маши. Давайте его вскроем и посмотрим что, в нем. 

Воспитатель достает из конверта флешку, вставляет в компьютер, на экране 

появляется портрет семьи. 

- Посмотрите, Маша нам отправила фотографию. Кто изображен на этой 

фотографии? (взрослые, дети, родители, сын, дочь). А как одним словом 

можно назвать? (Семья). И еще она написала стихотворение Олега Бундур. Я 

сейчас вам его прочитаю, а вы мне потом ответите, о чем же это стихотворение. 

Семья (Олег Бундур) 

Семья – это счастье, любовь и удача, 

Семья – это летом поездки на дачу. 

Семья – это праздник, семейные даты, 

Подарки, покупки, приятные траты. 

Рождение детей, первый шаг, первый лепет, 

Мечты о хорошем, волнение и трепет. 

Семья – это труд, друг о друге забота, 

Семья – это много домашней работы. 

Семья – это важно! 

Семья – это сложно! 

Но счастливо жить одному невозможно! 

Всегда будьте вместе, любовь берегите, 

Обиды и ссоры подальше гоните, 

Хочу, чтоб про нас говорили друзья: 

Какая хорошая Ваша семья! 

- Скажите, пожалуйста, о чем это стихотворение? (О семье) 

- Правильно! Для автора семья- это что? (Ответы детей по стихотворению) 

- Молодцы! А для вас, что такое семья? (Ответы детей) 

- Хорошо! Кто мне скажет, о чем мы сегодня с вами поговорим? (О семье) 

- Правильно, о семье, но и о традициях, которые существуют в вашей семье. И 

Маше очень интересно услышать о вашей семье, и какие у вас есть традиции. 

Потом мы с вами напишем ей ответное письмо и вышлем фотографии с 

вашими семьями. 

- Семья- это самое дорогое, самое важное, что есть у человека в жизни! 
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- Из чего может состоять семья, как вы думаете? (Папа и мама, сестренки и 

братики, бабушки и дедушки) 

- Молодцы! Вот посмотрите на Машину фотографию. Маша живет с мамой 

Ириной и папой Колей. У нее есть братик Саша, а также с ней живет бабушка 

Люда и дедушка Миша. 

Бабушка и дедушка на пенсии. Братик ходит в школу, в третий класс. Мама 

работает поваром, а папа водителем. Но, а Маша ходит в садик. 

 

У них в семье есть традиция, отмечать День Рождения в кругу семьи каждые 

выходные ходить в парк, наслаждаясь красотой природы и свежим воздухом, 

печь пироги и ватрушки. А летом они ездят всей семьей на море отдыхать.   

Теперь расскажите, из каких членов семьи состоит Машина семья? (ответы 

детей) 

- А, какие традиции у них существуют? (Ответы детей) 

- Правильно! А кто хочет рассказать по фотографии и рисунку о 

своей семье? (Рассказывают 4-5 человек) 

- Спасибо! Молодцы! 

- Чей рассказ вам больше всего понравился, и почему? (Ответы детей) 

- Теперь скажите, чем похожи все семьи, о которых рассказывали? Чем 

отличаются? (Ответы детей) 

Воспитатель с детьми кратко обсуждают, а также, какие семейные традиции 

существуют. 

- Ребята, а существует ли такая традиция, как собираться в кругу семьи на 

активный (спортивный) отдых для здоровья (например: зимой на лыжах,на 

коньках; летом сплавляться, ходить в походы? 

- А у вас есть такие традиции? Какие? (Ответы детей) 

- Вы знаете, у Маши в семье, есть традиция делать каждое утро зарядку. И 

сейчас мы с вами попробуем тоже сделать ее. 

 

Осенью, весною  

Летом и зимою 

Мы во двор выходим 

Дружною семьёй. 

Встанем в круг и по порядку 

Каждый делает зарядку. 

Мама руки поднимает, 

Папа бодро приседает 

Повороты вправо - влево 

Делает мой братик Сева. 

Я сама бегу трусцой 

И качаю головой. 

- А знаете ли вы, кем члены семьи приходятся друг другу? (Ответы детей) 

- Сейчас мы с вами и проверим, как вы знаете. 

Мальчик для папы и мамы кто? 

Мальчик для дедушки и бабушки? 



Девочка для папы и мамы? 

Девочка для дедушки и бабушки? 

Папа для дедушки и бабушки? 

Мама для дедушки и бабушки? 

Мальчик для девочки в семье кто? 

Девочка для мальчика в семье кто? (Ответы детей). 

- Молодцы! Правильно! Хорошо, вы знаете членов семьи. 

- А какая ваша семья? (Ответы детей) 

Итог беседы 

- Теперь, скажите, чтобы семья была дружной, что нужно делать? Какими 

нужно быть? (Ответы детей) 

- О чем мы напишем Маше в нашем письме? 
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