Аналитическая справка по количеству дней, пропущенных детьми по болезни на одного ребенка
МАДОУ ЦРР-д/с № 14 на 2022 год.

В детском саду МАДОУ ЦРР-д/с № 14 функционирует 14 групп дошкольного возраста.  Общее санитарное состояние учреждения соответствует требованиям Госсанэпиднадзора: питьевой, световой, воздушный режимы соответствуют нормам.  
Ежеквартально старшей медицинской сестрой проводится анализ посещаемости и заболеваемости детей. Результаты анализа и возможные причины заболевания детей подаются отчетами в управление образования администрации МО Кавказский район.
Дети болели в основном  острыми фарингитами, острыми бронхитами.  

	Задание на 2022 год
	количество дней, пропущенных по болезни на 1 ребенка

	1 квартал
	2,5

	2 квартал
	2,5

	3 квартал
	0,8

	4 квартал
	2,0

	За год
	7,8



Причины заболеваемости:
1. Рост  заболеваемости связан с началом посещаемости ребенком детского учреждения, в период его адаптации.
2. Малоподвижный образ жизни в семье. Чаще всего родители занимают детей просмотром мультфильмов и компьютерными играми, не ограничивая их по времени.
3. Слабый иммунитет.  Дети попросту не готовы эффективно противостоять инфекциям. Здоровый образ жизни и правильное питание – вот первые доступные шаги по укреплению иммунитета.
4. Неправильное питание. Даже посещая детские дошкольные   учреждения, в которых все продукты строго нормируются и их сбалансированность просчитывается, малыши всё равно попадают в группу риска. Причина – неправильное питание детей дома.

Причины пропусков без причины:
1. Отдаленность детского сада от места проживания детей.
2. При низкой температуре родители оставляют детей дома.

Проводимая работа по снижению заболеваемости и пропусков без причин:
1. Беседы с родителями. Консультации в уголок.
2. Проведение профилактических мероприятий во время эпидемиологического режима согласно плану учреждения.
3. Кварцевание групп.
4. Ведение мониторинга теплового режима и утреннего приема детей.
5. Витаминизация (соки, фрукты, витаминизированный кисель).
6. Сбалансированное питание.
7. Выполнение режимных моментов (закаливание, прогулка, утренняя гимнастика).
Для полноценного физического развития детей, реализации потребности в движении в детском саду созданы определённые условия.
В группах созданы уголки физической культуры, где располагаются различные физические пособия, в том числе и для профилактики плоскостопия. В детском саду оборудованы залы  для физкультурных занятий с разнообразным физкультурным оборудованием. Всё это повышает интерес малышей к физкультуре, увеличивает эффективность занятий, позволяет детям упражняться во всех видах основных движений в помещении.
В целях оздоровительной и лечебно-профилактической работы с детьми нами была разработана система профилактической и коррекционной работы.

