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Перспективный план взаимодействия учителя-логопеда и музыкального руководителя 

 

Старшая группа компенсирующей направленности 

 

Учитель - логопед Музыкальный руководитель 
Логопедическое планирование Логоритмическое планирование 

1.Тема «Детский сад» 

Упражнение № 1      

Мы руки поднимаем 

Мы руки опускаем, 

Мы руки подаем  

И бегаем кругом 

Выполнение  движений по тексту. 

Пальчиковая гимнастика 

«Наша группа» (картотека пальчиковой 

гимнастики, гимнастика № 1) 

Дыхательное упр–е «Немое кино». 

Логопедическая распевка  

«Слон», 

 «Карусель»,  

«На горке»  

(Картотека логоритмических 

упр- ний. Упр № 27, №38) 

 

2. Тема «Игрушки» 

Упражнение №   2   

Смотри скорей, который час. 

Тик-так, тик-так, тик-так! 

Налево-раз! Направо-раз! 

Мы тоже можем так! 

(Картотека физкультурных минуток на 

развитие общей моторики) 

Упражнение №   2  «Игрушки» 

 (картотека пальчиковой гимнастики, 

гимнастика № 2) 

Логопедическая распевка 

«Танки»,  «Колобок»,  «Мячик мой» 

(картотека логоритмических упражнений . Упр № 

35, 28, 26) 

 

3.Тема «Осень» 

Звук У 

Упражнение №  3  «Зарядка» 

Каждый день по утрам 

Делаем зарядку. 

Очень нравится нам 

Делать по порядку: 

Весело шагать, весело шагать, 

Руки поднимать, рук опускать. 

Весело шагать, весело шагать 

Руки поднимать, рук опускать. 

(Картотека физкультурных минуток на 

развитие общей моторики) 

Упражнение №  3  «Осень. Деревья». 

(картотека пальчиковой гимнастики) 

Пение вокализов» У»,  

д/и  «Воет волк»,  

дыхательное упражнение « Кто дольше сможет 

подуть на листики?»  

Подвижная игра «Тучка», Логопедическая 

распевка. 

 Пропевание гласных звуков. Уточнение 

артикуляции. 

« Листья» 

(картотека логоритмических упражнений .Упр 

№4) 



 

4. Тема «Овощи» 

Звук и буква  А 

Упражнение  «Огород» 

Огород у нас в порядке —  

Мы весной вскопали грядки.  

Мы пололи огород,  

Поливали огород.  

Действия по тексту.  

В лунках маленьких не густо  

Рассадили мы капусту.  

«Сажают». 

 Лето все она толстела,  

Показывают руками круг перед собой. 

Разрасталась вширь и ввысь.  

Руки в стороны, а затем вверх. 

 А теперь ей тесно белой, 

Руки разведены в стороны. 

 Говорит — посторонись! (Е. Стюарт.) 

Отталкивающие движения руками. 

Пальчиковая гимнастика «Мы капусту 

рубим» 

(картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 4) 

Логопедическая распевка  

«Редиска». 

Дыхательное упражнение «Толстяк» 

Пение вокализов «А» 

 д/и «На приеме у доктора Айболита», «Плачет 

малыш», 

чистоговорки  «Звук А»,   

«Капуста», «Овощи» (Картотека 

логоритмических упражнений . Упр № 11) 

5.Тема «Фрукты» 

Звуки и буквы А – У 

Упражнение № 5«Зарядка» 

Каждый день по утрам 

Делаем зарядку. 

Очень нравится нам 

Делать по порядку: 

   Весело шагать, весело шагать, 

   Прыгать и скакать, 

Прыгать и скакать. 

(картотека физкультминуток и упражнений 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Апельсин» 

(картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 5) 

Пение вокализов « А-У»,  

д/и «В лесу» 

Дыхательное упражнение   

«В лесу» 

 Пальчиковая гимнастика   

«Это я»,  

«Яблоня», «Садовник» 

(Картотека логоритмических упражнений 

№14,10) 

6. Тема «Сад-огород» 

Звук и букв  П 

Упражнение № 6 

Мы сначала  будем хлопать, 

А затем мы будем топать. 

А сейчас мы повернемся 

И все вместе улыбнемся. 

(Картотека физкультурных минуток на 

развитие общей моторики) 

«Лепим ком», ( Па-По-Пу),  

« Шарик лопнул» (П-П-П-П),  

«Мышки разговаривают» 

(Пи-Пи-Пи-). 

Дыхательное упражнение «Дровосек», 

Логопедическая распевка «Медуница» 

Пропевание слоговых цепочек 

 П-па-па-,по-по-по,пу-пу-пу-,па-пы-по.пи-по-пу.  

«Садовник» 



 

Упражнение № 7 «Ягоды и заготовки» 

(картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 7 

(картотека логоритмических упражнений . упр 

№10) 

7. Тема «Лес. Грибы, ягоды, деревья» 

Звук и буква  О  Упражнение № 7 

«Буратино» 

Буратино потянулся, 

Раз-нагнулся, 

Два-нагнулся, 

Руки в стороны развел, 

Ключик видно не нашел. 

Чтобы ключик нам достать, 

Надо на носочки встать. 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Ягоды и 

заготовки» 

 (картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 7) 

«Болит зуб О-О-О»,  

 «Наматываем клубок»   

(Длительно -коротко. Произнести на одном 

дыхании.) 

Дыхательное упражнение «Лесная азбука». 

Пальчиковая гимнастика  «Гном». 

Чистоговорки «Ой-ой-ой-мой. Ой-ой-ой-пой. 

Ай-ай-ай-скоро май.»  

«За грибами» 

(картотека логоритмических упражнений .Упр №8) 

8. Тема «Перелетные птицы» 

Звук  и буква  И  

Упражнение №  8 

 Мы пойдем на носках, 

Мы пойдем на пятках. 

Мы идем, как все ребятки. 

Раз-два, раз-два! 

И как мишка косолапый. 

Выполнение движений по тексту 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Птицы» 

 (картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 8) 

«Ослик кричит «иа».   

«Ишак».  

Песенки птиц (И-и-и). 

Произнести коротко(и-и-и) 

Дыхательное упражнение «Худенький» 

Пальчиковая гимнастика «Воробьишка», 

«Ворона» 

(Картотека логоритмических упражнений   

.Упр №46,47) 

9. Тема «Одежда» 

Звук и буква М 

Упражнение №  9 

Как у наших у ребят 

Ножки весело стучат: 

Топ-топ-топ, топ-топ-топ. 

А устали ножки, 

Хлопают в ладошки: 

Хлоп-хлоп-хлоп, 

Хлоп-хлоп-хлоп. 

Выполнение движений по тексту 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Перчатки» 

«Ма-му», «Му-ма»- 

пропевание гласных.  

Дыхательное упражнение «Пузырь». 

Логопедическая распевка «Штанишки»,  

«Платье» , «Сарафанчик» 

( Картотека логоритмическихупр , упр № 34.113 



 

 (картотека пальчиковых гимнастик,     

гимнастика № 10) 

10. Тема «Осенняя одежда, обувь, головные уборы» 

Звук и буква Н 

Упражнение № 10  

Очень трудно так стоять 

Ножку на пол не спускать. 

И не падать, не качаться,  

За соседа не держаться. 

Выполнение движений по тексту 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Как у нашей 

кошки» 

 (картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 11) 

«Ма-му». «Му-ма»- 

пропевание гласных. Дыхательное упражнение  

«Снегопад» 

 Пальчиковая гимнастика «Тапки «Чистоговорки  

«Ма-ма-ма- на улице зима, 

Му-му-му я люблю зиму»  

 «Ботинки» 

(картотека логоритмическихупр . Упр № 36) 

 

11.Тема «Ателье» 

Звук и буква  Т 

Упражнение № 11 «Аист» 

Аист, аист длинноногий, 

Покажи домой дорогу. 

Аист отвечает:  

- Топай правою ногой, 

Топай левою ногой- 

Вот тогда придешь домой. 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Шьем одежду» 

 (картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 12) 

Пропевание слоговых цепочек  

Та-та-та. То-тол-то.  

Та-то-ты,ту-то-ти- 

 «Платье» 

 (Картотека логоритмических упражнений. Упр № 

113) 

12. Тема «Зима. Зимние забавы 

Звук ТЬ, Буква   

Упражнение № 12 «Самолет» 

Руки подняли вразлет- 

Появился самолет. 

Мах крылом туда-сюда 

Делай раз и делай два. 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Снежинки» 

(картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 13) 

Разговор зверят (та-та-ти-ти) 

Забиваем гвозди(т-т-т).  

птенчик пробивает скорлупку. Распевка «Тень-

тень» «Утки» Дыхательное упражнение «Вьюга». 

Логопедическая распевка  

«Гололед» 

  Подвижная игра «Елочка», «Снежная баба» 

(картотека логоритмическихупр , упр №40) 

 

13.Тема «Мебель» 

Звук и буква  К 

Упражнение №   13         

Одолела нас дремота, 

Шевельнутся неохота. 

Ну-ка, делайте со мною 

Разговор зверят (та-та-ти-ти) 

Забиваем гвозди(т-т-т).  

птенчик пробивает скорлупку. Распевка «Тень-

тень» «Утки» Дыхательное упражнение 

«Дудочка».  



 

Упражнение такое: 

Вверх, вниз потянись, 

Потянитесь и проснитесь 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Мебель» 

 (картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 15) 

Логопедическая распевка «Гололед» гимнастика 

под музыку «Стул» 

(картотека логоритмическихупр , упр №38 ) 

 

14. Тема «Семья» 

Звук КЬ, буква К   

Упражнение №  14 

Все мы делаем зарядку, 

Надо нам присесть и встать. 

Руки растянуть пошире, 

1,2,3,4,5. 

Наклониться – 3,4. 

И на месте показать. 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Семья» 

 (картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 17) 

Пистолет стреляет.  

Кукушка кукует . 

распевка «Киса», «Куд – куда»,  

 «Кукушка».  

Дыхательное упражнение «Топор» , пальчиковая 

гимнастика «Семья», «Мама» 

(картотека логоритмических упр, Упр № 117)  

«Помощники»  

(картотека логоритмическихупр, Упр №118) 

 

15.Тема «Новогодний праздник» 

Звук КЬ, буква К   

Упражнение №  14 

Все мы делаем зарядку, 

Надо нам присесть и встать. 

Руки растянуть пошире, 

1,2,3,4,5. 

Наклониться – 3,4. 

И на месте показать. 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Семья» 

 (картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 17) 

Пистолет стреляет. 

Кукушка кукует  

распевка «Киса»,  

«Куд – куда»,  «Кукушка». Дыхательное 

упражнение  

«Снежок»,  «Елочная игрушка»,  

 «С Новым годом»,  

(картотека логоритмических упр, Упр № 41, 42)  

 

16.Тема «Зимующие птицы» 

Звук и буква  Б 

Упражнение № 17 

Вот мы рук развели, 

Словно удивились, 

И друг другу до земли 

В пояс поклонились! 

Чтобы всем проснуться, 

Нужно потянуться! 

(Картотека физкультурных минуток на 

развитие общей моторики)  

Пальчиковая гимнастика «Кормушка» 

 (картотека пальчиковых гимнастик, 

Дыхательное упр. «Ворона», Подвижная игра 

«Ворона», «Снегири» 

(картотека логоритмических упр. Упр №119) 

 



 

гимнастика № 20) 

17. Тема «Дикие животные зимой» 

Звук Бь, Буква Б  

Упражнение № 18 

Сначала буду маленьким, 

К коленочкам прижмусь. 

Потом я вырасту большим, 

До лампы дотянусь 

 (Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Кто где 

живет» 

 (картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 21) 

Дыхательное упр. «Зоопарк». 

Логопедическаяраспевка «Мышка»,  

Чистоговорки: 

 Ба-бо-бы-на дворе стоят столбы, 

Бу-бы-ба-из окна торчит труба. 

«Зайка» 

(Картотека логоритмическихупр. №:68) 

 

18.Тема «Человек» 

Звук и буква  Ж 

Упражнение №  32 

Встали дети – потянулись, 

Раз- нагнулись, 

Два – нагнулись, 

Чтоб до неба нам достать, 

Надо на носочки встать. 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Части тела» 

(картотека пальчиковыхгимнастик, 

 гимнастика № 39) 

«Пилим дерево»,(за-жа),  

«Комар и жук» 

Дыхательное упражнение «Мычалка» 

Жу-жу-жу молока дадим ежу, 

Жа-жа-жа есть иголки у ежа  

Жи-жзи-жи-здесь живут ежи.  

«Это я» 

(картотека логоритмических упражнений 

№18,19) 

 

19.Тема «Почта» 

Звуки К-Кь. Буква К. 

Упражнение № 19      

Руки вверх, руки вниз, 

На носочки подтянись. 

Руки ставим на бочок, 

На носочках скок-скок-скок. 

А затем вприсядку, 

Чтоб не мерли пятки. 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Почтальон» 

 (картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 19) 

Играем  на барабане «,Играем в тенис . 

«Бананы», почтальон», «Это 

я»(Картотека логоритмическихупр . 

Упр №18) 

20.Тема «Транспорт» 

Звук и буква  Э 

Упражнение №   20   

Раз-подняться, потянуться. 

Два-согнуться, разогнуться . 

Три-в ладоши три хлопка, 

Головою три кивка. 

« ПесенкаРевы».  

Дыхательное упр-е  

«Соревнование лыжников». Логопедическая 

распевка «Прогулка». 

Ритмическое упр-е  «Смешинка». Ритмический 

рисунок на основе звука ы «Самолет» 



 

На четыре- руки шире. 

Пять – руками помахать. 

Шесть – за столик сесть опять 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики 

(Картотека логоритмическихупр-ний.Упр №78) 

 

21. Тема «Комнатные растения» 

Звуки Г – ГЬ. Буква  

Упражнение № 21 

1,2,3,4,5-  

Все умеем мы считать. 

Отдыхать умеем тоже: 

Руки за спину положим, 

Голову поднимем выше 

И легко-легко подышим. 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Фикус» 

(картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 27) 

Чистоговорки: 

Гу-гу- гу гуси на лугу,  

Га-га-га—зеленные луга,  

Ги-ги-ги –мы ели пироги. Дыхательное 

упражнение  

«Чей пароход лучше гудит? Подвижная игра 

«Мяч», «Грузовик», «Поливальная машина» 

(картотека логоритмических упр. Упр № 75, 74) 

 

22.Тема «Наша армия» 

Звук ЛЬ. Буква Л     

Упражнение № 22 

Скачет, скачет, скачет мяч. 

Припустился резво вскачь. 

Скок, скок, скок- 

Приземляйся на носок. 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Наша армия» 

(картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 28) 

Чистоговорки  

Ла-ра-ла-ра-делом занялась с утра. Ло-ро-ло-ро-

налила воды в ведро. 

Лу-ру-лу-ру-полила цветы в жару. 

«Цветы»  

 

23.Тема «Праздник 8 Марта» 

Звук и  буква  С 

 Упражнение №   24    

Все ребята дружно встали 

И на месте зашагали. 

На носочках потянулись 

И друг  другу повернулись. 

Как пружинки мы присели, 

А потом тихонько сели. 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Цветочек для 

мамочки» 

(картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 30) 

Чистоговорки: 

Усь-усь-усь –на лугу пасется гусь, 

Су-су-су –я плету косу, 

Си-си-си-ты сырочекоткуси, 

Ся-ся-ся- мы поймали карася.  

«Помогаю маме»,  

«Весенняя песня» 

(картотека логоритмическихупр-ний №124, №91) 

 

24.Тема «Весна. День рождения весны» 

Звук и буква Ы «Проколотый мяч», «Шарик». Распевка Верба». 



 

Упражнение №  23 

Раз-два - выше голова. 

Три, четыре – всем присесть. 

Пять, шесть – всем присесть. 

Семь, восемь – лень отбросим. 

Девять, десять – встать всех просим. 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Весна» 

(картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 29). 

 Дыхательное упр-е «Эхо». Логопедическая 

распевка «Крокус» Пальчиковая  гимнастика 

«Одуванчик» , « Веснянка» (Картотека 

логоритмическихупр –ний.Упр№88) 

 

25.Тема «Профессии» 

Звук  Сь. Буква  С 

Упражнение № 25  

Смотри скорей, который час, 

Тик-так, тик-так, тик-так. 

Налево раз! Направо раз! 

Мы  тоже можем так. 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Профессии» 

(картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 31) 

Чистоговорки: 

Усь-усь-усь –на лугу пасется гусь, 

Су-су-су –я плету косу, 

 

Си-си-си-ты сырочекоткуси, 

Ся-ся-ся мы поймали карася.  

 

«Помогаю маме»,  

«Весенняя песня» 

(картотека логоритмическихупр-ний №124, №91) 

 

26.Тема «Наша пища» 

Звук и буква Ш    

Упражнение № 26  

Ножкам топаем, топаем, 

Ручками хлопаем, хлопаем, 

Вправо, влево наклонились 

И обратно возвратились. 

Вот здоровья в чем секрет. 

Всем друзьям физкультпривет. 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Машина 

каша» 

(картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 32) 

«Гусь», 

«Спускаемся по ступенькам». 

Распевка «Лягушка», «Петушок», «Индюшата» 

«Пилоты», «Я шофер»,  

«Художник-невидимка» 

(Картотека логоритмическихупр –

ний№125.126,44) 

Дыхательное упр-е«Толстяк» Гимнастика под 

музыку «Каша» 

«За малиной», «По ягоды», «Каша» 

(картотека логоритмических упр. Упр№15,16,31) 

 

27.Тема «Наша страна. Мой родной край» 

Звуки С – Ш    

Упражнение № 27  

Ножкам топаем, топаем, 

Ручками хлопаем, хлопаем, 

Вправо, влево наклонились 

И обратно возвратились. 

Вот здоровья в чем секрет. 

Всем друзьям физкультпривет. 

Дыхательное упр-е «Эхо», Гимнастика под 

музыку  

«Синий шар» 

 «На закате тучки тают», «Речка» 

(картотека логоритмическихупр-ний 

№106,105) 



 

(повторение) 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Москва» 

 (картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 33) 

28.Тема «Откуда хлеб пришел» 

Звуки Х,  Хь.  Буква Х   

Упражнение №  28 

Мы топаем ногами, 

Мы хлопаем руками, 

Киваем головой. 

Мы руки поднимаем 

И кружимся потом. 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Пекарь» 

 (картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 34) 

Погреем ручки. Клоуны смеются. 

Дыхательноеупр-е 

 «Приятный запах».  

Логопедическая распевка «Прогулка», 

  «Смешинка»: 

Ха-ха-ха-ха-ха-хак 

Ху-ху-ху-ху-ху-хук 

Хо-хо-хо-хо-хо-хок 

Хе-хе-хе-хе-хе-хек 

«Каравай» (картотека 

логоритмическихупр-ний №112) 

29.Тема «Посуда» 

Звуки В – Вь.  Буква  В 

Упражнение № 29   

Мы топаем ногами, 

Мы хлопаем руками, 

Киваем головой. 

Мы руки разведем 

И побежим кругом. 

Пальчиковая гимнастика «Помощники» 

 (картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 35) 

Дыхательное упражнение «Пропелер»,  

пальчиковая гимнастика «Чашка». Чистоговорка: 

Вот-вот-вот-у елки водим хоровод 

Ава-Ава-ава-игра в снежки веселая забава 

Ви-ви-ви всех ребят зови 

« Посуда», «Чайник», «Тарелка» (картотека 

логопедических упр.   

№29,30,32) 

30. Тема «Мой дом» 

Звук З.   Буква З 

Упражнение № 30 

Жили-были две подружки: 

Утром рано умывались, 

Полотенцем растирались, 

Ножками топали, ручками хлопали, 

Вправо, влево наклонялись 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Строители» 

(картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 36) 

Дыхательноеупр-е  

«Приятный запах» 

 Пальчиковая гимнастика «Умывалочка», «Комар 

и комарики» 

«строим дом», «Кроватка» 

(картотека логоритмических упражнений №25, 

37) 

 

31.Тема «Домашние животные и их детеныши» 

Звук Зь.  буква З          

Упражнение №   31  

Руки вверх мы поднимаем- 

Раз, примерно, целых 5. 

Логопедическаяраспевка «Щенок»  

Подвижная игра «Корова», «Лошадка», «Корова», 

«Коза рогатая», «Теленок» 

(картотека логоритмических упражнений№ 



 

А подняв, не забываем 

Опускать их вниз опять. 

Поворачиваем тело 

То направо, то налево. 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Кошка» 

(картотека пальчиковых гимнастик, 

гимнастика № 37) 

23,54,55,57) 

 

32.Тема «Праздник Победы» 

Звуки З - Ж  

Упражнение № 33 

Я и прямо, я и боком 

С поворотом и прискоком, 

И с разбега и на месте, 

(Картотека физкультурных минуток на 

развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика  

«Праздник Победы»  

(картотека пальчиковых гимнастик, 

 гимнастика № 38) 

Распевка «Подснежник»,  

«На парад», «Пограничники» 

(картотека логоритмических упражнений 

№114,115) 

 

33. Тема «Насекомые» 

Звуки Д,  ДЬ.  Буква Д  

Упражнение №  34 

Встали дети – потянулись, 

Раз- нагнулись, 

Два – нагнулись, 

Чтоб до неба нам достать, 

Надо на носочки встать. 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Пчела» 

(картотека пальчиковых гимнастик, 

 гимнастика № 40) 

Пальчиковая гимнастика «Пчела» 

(картотека пальчиковых гимнастик, 

 гимнастика № 40) 

34.    Тема «Лето» 

Звуки Ф,  ФЬ. Буква Ф  

Упражнение № 35  

Чтобы было все в порядке, 

Делай каждый день зарядку: 

Руки вверх поднимай, 

Их опускать не забывай. 

На носочки становись 

И до неба дотянись. 

(Картотека физкультурных минуток 

на развитие общей моторики) 

Пальчиковая гимнастика «Дождик» 

(картотека пальчиковых гимнастик, 

Повторение 



 

 гимнастика № 41) 

  

 

 

  



 

Подготовительная к школе группа компенсирующей направленности 

 

Учитель - логопед Музыкальный руководитель 
Логопедическое планирование Логоритмическое планирование 

1.Тема «Осень» 
1. Пальчиковая гимнастика 
«Осень, осень»  

(картотека пальчиковой гимнастики. Упр.№ 

3) 

2.«Домик открывается»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№ 3) 

3. Развитие фонетико-фонематических 

процессов: игра «Хлопай, топай». На слова 

со звуком А — хлопнуть, со звуком У — 

топнуть. 

Логопедическая распевка «Осень», 

 «Ветер и ветерок» 

 (картотека логоритмических упражнений. 

Упр.№5) 

«На горке» 

(картотека логоритмических упражнений. 

Упр.№ 39) 

2. Тема «Деревья осенью 
1. Пальчиковая гимнастика 

«Осенние листья»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№4) 

2.«Любопытный язычок»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№ 5) 

3. Развитие фонетико-фонематических 

процессов: игра «Хлопай, топай». На слова 

со звуком И — хлопнуть, со звуком У — 

топнуть. 

«Деревья»  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№4) 

«Яблоня» 

(картотека лоритмических упражнений. 

Упр.№ 15) 

3. Тема «Овощи. Труд взрослых на полях и в огородах» 
1. Пальчиковая гимнастика 
 «Угощенье гномов»  

(картотека пальчиковой гимнастики. Упр.№ 

5) 

«Лягушка»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№ 6) 

3.Развитие фонетико-фонематических 

процессов: игра «Хлопай, не зевай». Хлопать 

на слово, в котором присутствует звук П, 

звук Пь. 

Дыхательное упражнение «Кто дольше сможет 

подуть на листики?» 

Логопедическая распевка . 

«Овощи»  

(картотека логоритмических упражнений. 

Упр.№6) 

4.Тема «Фрукты» 
1. Пальчиковая гимнастика 

«Компот»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№м6) 

2.«Зайчик»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№7) 

3.Развитие фонетико-фонематических 

процессов: игра «Хлопай, не зевай». Хлопать 

на слово, в котором присутствует звук К, 

Дыхательное упражнение «Толстяк» 

 «Фрукты  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№7) 

«Апельсин»  

(картотека лоритмических упражнений. 

Упр.№16) 



 

звук Кь. 

 

5.Тема «Насекомые. Особенности строения тела насекомых» 
1. Пальчиковая гимнастика 
«Пчела» (картотека пальчиковой 

гимнастики. Упр.№7) 

2.«Окошко» (картотека артикуляционной 

гимнастики. Упр.№8) 

3. Развитие фонетико-фонематических 

процессов: игра «Хлопай, не зевай». Хлопать 

на слово, в котором присутствует звук Т, 

звук Ть. 

Дыхательное упражнение «Варим кашу» 

 «Бабочка»  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№17) 

«Сердитый жук»  

(картотека лоритмических упражнений. 

Упр.№18) 

6.Тема «Перелетные птицы. Особенности строения тела птиц» 
1. Пальчиковая гимнастика 
«Птичка» (картотека 

пальчиковойгимнастики. Упр.№8) 

2.«Птица»(картотека артикуляционной 

гимнастики. Упр.№ 48) 

3.Развитие фонетико-фонематических 

процессов: игра «Хлопай, не зевай». Хлопать 

на слово, в котором присутствует звук Х, 

звук Хь. 

Дыхательное упражнение «Дровосек» 

 «Перелетные птицы»  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№10) 

«Птицы улетели»  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№19) 

 

7.Тема «Грибы. Ягоды» 
1. Пальчиковая гимнастика 
«За ягодами» (картотека пальчиковой 

гимнастики. Упр.№9) 

2.«Вкусное варенье» (картотека 

артикуляционной гимнастики. Упр.№21) 

3. Игра «Хлопай, топай». На слоги созвуком 

А — хлопаем,  со звуком О— топаем, со 

звуком У – маршируем, со звуком Ы-

подпрыгиваем. 

Дыхательное упражнение «Лесная азбука» 

Длительно, коротко. Произнести три раза на 

одном выдохе. 

Пальчиковая гимнастика «Гном 

чистоговорки 

Ой-ой-ой- мой, ой-ой-ой- пой, ай-ай-ай- скоро май 

«Ягоды»  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№ 3) 

8.Тема «Домашние животные и их детеныши. Место обитания домашних 

животных» 
1. Пальчиковая гимнастика 
«Веселые капельки»  

(картотека пальчиковой гимнастики 

Упр.№10) 

2.«Лошадка»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№) 
3. Развитие фонетико-фонематических 

процессов: Игра «Хлопай, топай». На слоги 

со звуком Н — хлопаем, а со звуком М — 

топаем. 

Дыхательное упражнение «Маленький» 

 «Угадай животное»  

(картотека логоритмических упражнений. 

Упр.№11) 

«Кошка»  

(картотека логоритмических упражнений. 

Упр.№20) 

9 . Тема «Дикие животные и их детеныши» 
1. Пальчиковая гимнастика 
«Наши пальчики»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№11) 

2.«Хомячок»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Дыхательное упражнение «Пузырь» 

 «Медведь»  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№21) 

«Хитрая лиса»  

(картотека лоритмических упражнений. 

Упр.№23) 



 

Упр.№14) 

3. Развитие фонетико-

фонематических процессов: игра 

«Хлопай, топай». На слова со 

звуком Б — хлопнуть, со звуком 

Бь — топнуть. 

10. Тема «Осенняя одежда, обувь, головные уборы» 
1. Пальчиковая гимнастика 
«Н базаре»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№13) 

2.«Кружок»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№15) 

3.Развитие фонетико-

фонематических процессов: игра 

«Хлопай, не зевай». Хлопать на 

слово, в котором присутствует 

звук Б, звук П. 

Дыхательное упражнение «Снегопад» 

 «Платье»  

(картотека логоритмических упражнений. Упр.№ 

24) 

«Ботинки»  

(картотека логоритмических упражнений. Упр.№ 

25) 

 

11. Тема «Зима. Зимние месяцы» 
1.Пальчиковая гимнастика 
«Зима»  

(картотека пальчиковой гимнастики. Упр.№ 

14) 

2.«Толстячки-худышки»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№16) 

3.Развитие фонетико-фонематических 

процессов: игра «Хлопай, не зевай». Хлопать 

на слово, в котором присутствует звук С, 

звук Щ. 

«Снежок»  

(картотека  логоритмических упражнений. 

Упр.№26) 

«Снеговик»  

(картотека логоритмических упражнений. 

Упр.№27) 

12. Тема «Дикие животные зимой» 
1. Пальчиковая гимнастика 
 «Зайчик»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№15) 

2.«Чашечка»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№20) 

3. Развитие фонетико-

фонематических процессов: Игра 

«Скажи наоборот». Заменить 

звук С на звук Сь: са-са-са, со- со 

- со, сы-сы-сы-сы. 

Разговор зверят (са-са-си-си).  

Дыхательное упражнение «Вьюга»  
Подвижная игра «Лиса и куры».  

«Зайка беленький»  

(картотека логоритмических упражнений. 

Упр.№ 27) 

13. Тема «Мебель» 
1. Пальчиковая гимнастика 
«В гости к Жене»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№24) 

2.«Фокус» (картотека артикуляционной 

гимнастики. Упр.№23) 

3.Развитие фонетико-фонематических 

Дыхательное упражнение «Дудочка» 

Логопедическая распевка «Гололед» 

Гимнастика под музыку «Стул» 

«Стул»  

(картотека лоритмических упражнений. 

Упр.№ 28) 



 

процессов: игра «Хлопай, не зевай». Хлопать 

на слово, в котором присутствует звук З, 

звук Зь. 

 

14. Тема «Посуда» 
1. Пальчиковая гимнастика 
«Чашка»  

(картотека пальчиковой гимнастики 

Упр.№25) 

2.«Самовар»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№18) 

3.Развитие фонетико-

фонематических процессов: Игра 

«Скажи наоборот». Заменить 

звук З на звук Зь: за-за-за, зо-зо-

зо-зо, зы-зы-зы-зы. 

Дыхательное упражнение «Топор» 

Пальчиковая гимнастика «Семья» 

«Чашка»  

(картотека  логоритмическихих упражнений. 

Упр.№29) 

«Помощники»  

(картотека логоритмических упражнений. 

Упр.№30) 

15 «Новый год 
1. Пальчиковая гимнастика 
 «На елке»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№26) 

2.«Иголочка»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№45) 

3.Развитие фонетико-фонематических 

процессов: игра «Хлопай, не зевай». Хлопать 

на слово, в котором присутствует звук З, звук 

С. 

Дыхательное упражнение «Снежок» 

Подвижная игра «Ёлочка» 

 «Ёлочная игрушка»  

(картотека логоритмических  

«С Новым годом!»  

(картотека логоритмических  

 упражнений. Упр.№ 32) 

16 «Животные жарких стран» 
1. Пальчиковая гимнастика 
 «Зебра»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№27) 

2.«Обезьянка»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№11) 

Подвижная игра «Жираф» 

«Зебра» 

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№ 

33) 

«Жираф» 

(картотека лоритмических упражнений. 

Упр.№ 34 

17  «Семья» 
1. Пальчиковая гимнастика 
«Братцы»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№28) 

2.Не разбей чашечку» (картотека 

артикуляционной гимнастики. Упр.№24). 

3. Игра «Хлопай, топай». На слоги со звуком 

В — хлопаем,  со звуком Д— топаем, со 

звуком Т – маршируем.  

 

«Мама»  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№ 

35) 

«Братья»  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№ 

36) 

 

18  «Инструменты» 
1. Пальчиковая гимнастика 
 «Дом»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

«Топор»  

(картотека логоритмических упражнений. Упр.№ 

37) 



 

Упр.№29) 

2.«Лопаточка»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№30) 
3. Развитие фонетико-фонематических 

процессов: игра «Хлопай, топай». На слова 

со звуком Г — хлопнуть, со звуком Гь — 

топнуть. 

 

«Молоток»  

(картотека логоритмических упражнений. 

Упр.№ 38) 

19 «Транспорт» 
1. Пальчиковая гимнастика 
 «Капитан»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№30) 

2.«Парус»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№44) 

3.Игра «Хлопай, топай». На слоги со звуком 

Й — хлопаем,  со звуком И— топаем. 

 

«Грузовик»  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№ 

44) 

«Электричка»  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№ 

1) 

 

20.Тема  «Человек» 
1. Пальчиковая гимнастика 
«Как живешь?»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№22) 

2.«Прятки»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№13). 

3.Развитие фонетико-

фонематических процессов: игра 

«Хлопай, не зевай». Хлопать на 

слово, в котором присутствует 

звук Ф, топать-звук Фь. 

«Это я»  

(картотека логоритмических упражнений. 

Упр.№65) 

«Умывалочка»  

(картотека логоритмических упражнений. Упр.№ 

66) 

 

21.Тема «Морские, речные, аквариумные обитатели» 
1. Пальчиковая гимнастика 
«Щука»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№17) 

2.«Покусаем язычок»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№26) 

3. Развитие фонетико-

фонематических процессов: игра 

«Хлопай, топай». На слова со 

звуком Г — хлопнуть, со звуком 

К — топнуть. 

«Рыбка золотая»  

(картотекаупражнений. Упр.№ 42) 

«Моряк и акула»  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№ 

43) 

 

22.Тема «День защитника Отечества» 
1. Пальчиковая гимнастика 
 «Кораблик»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№31) 

2.«Загоним мяч в ворота»  

Дыхательное упражнение «Соревнование 

лыжников» 

логопедическая распевка «Прогулка» 

Ритмическое упражнение «Смешинка» 

«Самолет»  



 

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№29) 
3.Развитие фонетико-фонематических 

процессов: игра «Хлопай, не зевай». Хлопать 

на слово, в котором присутствует звук С,  

топать – на звук Ш 

 

(картотека логоритмических упражнений. Упр.№ 

47) 

 

23.Тема «Комнатные растения» 
1. Пальчиковая гимнастика 
«Фикус»  
(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№12) 

2.«Моем листики цветку»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№28) 

3. Игра «Хлопай, топай». На слоги со звуком 

А — хлопаем,  со звуком О— топаем, со 

звуком У – маршируем, со звуком Ы-

подпрыгиваем,Э-кружимся на месте. 

Подвижная игра «Мяч» 

«Фиалки»  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№ 

45) 

«Мы сажаем»  

(картотека лоритмических упражнений. 

Упр.№ 46) 

24. Тема «Весна» 
1. Пальчиковая гимнастика 

«Вышел дождик погулять» 

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№ 32) 

2.«Дуем на лопаточку»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№31) 

3.Игра «Хлопай, топай». На слоги со 

звуком Я — хлопаем,  со звуком 

Е— топаем, со звуком И – 

маршируем. 

Дыхательное упражнение «Эхо» 

Логопедическая распевка «Крокус» 

Пальчиковая гимнастика «Одуванчик» 

«Веснянка»  

(картотека логоритмических упражнений. Упр.№ 

48) 

«Ручеек»  

(картотека логоритмических упражнений. Упр.№ 

49) 

 

25.Тема «Мамин праздник» 
1. Пальчиковая гимнастика 

«Мама мишутки»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№21) 

2.«Жуем блинчики»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№37) 

3.Развитие фонетико-

фонематических процессов: Игра 

«Скажи наоборот». Заменить 

звук Ш на звук Ж..Заменить звук 

Ж на звук Ш. 

«Помогаю маме»  

(картотека логоритмических упражнений. 

Упр.№ 51) 

«Весенняя песня»  

(картотека логоритмических упражнений. 

Упр.№ 52) 

26. Тема «Перелетные птицы весной» 
1. Пальчиковая гимнастика 

 «Кукушка»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№20) 

2.«Гармошка»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№38). 

«Перелетные птицы»  

(картотека логоритмических упражнений. Упр.№ 

10) 

«Ласточки»  

(картотека логоритмических упражнений. Упр.№ 

50) 

 



 

3.Развитие фонетико-

фонематических процессов: Игра 

«Скажи наоборот». Заменить 

звук Ш на звук З..Заменить звук З 

на звук Ж. 

27.Тема «Растения и животные весной» 
1. Пальчиковая гимнастика 
 «Капуста»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№33) 

2.«Картинка»  

1. (картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№39) 

3.Развитие фонетико-фонематических 

процессов: игра «Хлопай, не зевай». Хлопать 

на слово, в котором присутствует звук Л, 

топать-звук Ль. 

 

Дыхательное упражнение «Толстяк» 

Гимнастика под музыку «Каша» 

«За малиной»  

(картотека логоритмических упражнений. 

Упр.№53 ) 

«По ягоды»  

(картотека логоритмических упражнений. 

Упр.№ 54) 

28 «Наша страна» 
1. Пальчиковая гимнастика 
 «В гости»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№23) 

2.«Грибок»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№42). 

3.Развитие фонетико-

фонематических процессов: Игра 

«Скажи наоборот». Заменить 

звук Л на звук Ль. Заменить звук 

Ль на звук Л. 

Дыхательное упражнение «Эхо» 

Гимнастика под музыку «синий шар» 

«На закате тучки тают»  

(картотека логоритмических упражнений. Упр.№ 

55) 

«Речка»  

(картотека логоритмических упражнений. 

Упр.№ 56) 

29.Тема «Профессии» 
1. Пальчиковая гимнастика 
 «Маляр»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№34) 

2.«Мостик построим-мостик разрушим»  

(картотека пальчиковой гимнастики. Упр. 

№35) 

3.Развитие фонетико-

фонематических процессов: игра 

«Хлопай, не зевай». Хлопать на 

слово, в котором присутствует 

звук Р, топать-звук Рь 

Дыхательное упражнение «Приятный запах» 

Логопедическая распевка «Прогулка» 

Ритмическое упражнение «Смешинка» 

 «Художник - невидимка»  

(картотека лоритмических упражнений. 

Упр.№ 12) 

30.Тема «Наш дом» 
1. Пальчиковая гимнастика 

«Заборчик»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№16) 

2. «Шарики» картотека артикуляционной 

гимнастики. Упр.№17). 

3.Развитие фонетико-

Дыхательное упражнение «Пропеллер» 

Пальчиковая гимнастика «Чашка» 

 «Строим дом»  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№ 

57) 

«Чайник»  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№ 



 

фонематических процессов: Игра 

«Скажи наоборот». Заменить 

звук Р на звук РьЗаменить звук 

Рь на звук Р 

59) 

 

31. Тема  «Бабочки», «Сад-огород» 
1. Пальчиковая гимнастика 
«Деревья в лесу»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№35) 

2.«Ступеньки»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№22). 

3.Развитие фонетико-

фонематических процессов: игра 

«Хлопай, не зевай». Хлопать на 

слово, в котором присутствует 

звук Ц. 

Дыхательное упражнение «Приятный запах» 

Пальчиковая гимнастика «Умывалочка» 

«Комар и комарики» 

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№ 

58) 

«В лесу»  

(картотека лоритмических упражнений. 

Упр.№ 60) 

32.Тема «Домашние животные» 
1. Пальчиковая гимнастика 
 «Два котенка»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№18) 

2.«Бульдог»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№12) 

3.Развитие фонетико-фонематических 

процессов: игра «Хлопай, не зевай». Хлопать 

на слово, в котором присутствует звук Щ. 

 

Логопедическая распевка «Щенок» 

Подвижная игра «Корова» 

«Лошадка»  

(картотека логоритмических упражнений. Упр.№ 

61) 

«Корова  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№62) 

«Коза рогатая»  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№ 

63) 

«Теленок»  

(картотека лоритмических упражнений. 

Упр.№ 64) 

33. Тема «Школа. Школьные принадлежности» 
1. Пальчиковая гимнастика 
 «Мы писали»  

(картотека пальчиковой гимнастики. 

Упр.№19). 

2.«Горка»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№32). 

3.Развитие фонетико-

фонематических процессов: игра 

«Хлопай, не зевай». Хлопать на 

слово, в котором присутствует 

мягкие согласные звуки , топать- 

твердые согласные звуки. 

Чистоговорки 

Ду-ду-ду – много дней в году. 

Да-да-да- течет вода. 

Ды-ды-ды- нет воды. 

«Школа»  

(картотека лоритмических упражнений. Упр.№ 

69) 

«Карандаши»  

(картотека лоритмических упражнений. 

Упр.№ 70) 

34. Тема «Праздник Победы» 
1. Пальчиковая гимнастика 

 «Мой дом»  

(картотека пальчиковой гимнастики. Упр.№36) 

2.«Барабанщик»  

(картотека артикуляционной гимнастики. Упр.№40). 

3.Развитие фонетико-фонематических процессов: Игра «Скажи наоборот». Заменить звук 



 

Ч на звук Щ. Заменить звук Щ на звук Ч. 

«На парад»  

(картотека логоритмических упражнений. Упр.№67) 

«Пограничники»  

(картотека логоритмическихупражнений. Упр.№ 68) 

35. Тема «Лето» 
1. Пальчиковая гимнастика 
 «Прогулка»  

(картотека пальчиковой гимнастики. Упр.№ 

2) 

2.«Хоботок»  

(картотека артикуляционной гимнастики. 

Упр.№ 2) 

3.Развитие фонетико-фонематических 

процессов: игра «Хлопай, не зевай» 

Хлопать на слово, в котором 

присутствует звук О, звук Ы. 

1.«Дождик»  

(картотека логоритмических упражнений. 

Упр.№ 13) 

2.«На полянке» 

(картотека логоритмических упражнений. 

Упр.№ 14) 
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