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IMpuioxenue 4
k AOII 10
Ha 2023-2024 rox

IlepcneKkTHBHBIN NJIaH B3aUMOJAeHCTBUS YUUTEIA-JIOT0MeAa U MY3bIKAJIbHOI0 PYKOBOIUTEIS

Crapmas rpynmna KOMIICHCHPYIONIEH HallpaBJICHHOCTH

Yunrean - Joromnen

My3bIKaJabHbI PYKOBOJAUTEIb

Jloromegnueckoe IJVIAHUPOBAHHE

.JIOFOpI/ITMPI‘leCKOC IVIAHUPOBAHHUE

1.Tema «/leTckmii cam

Haneso-pa3! Hanpaso-pas3!
MpI1 TOXKE MOKEM Tak!

pa3BuTHe 00LIEl MOTOPUKH)

Yupaxuenne Ne
(kapToTeka

rumMHacTuka Ne 2)

2 «Urpyiikm»
HaJIbYUKOBOM

(KaproTexka (u3KyIbTypHBIX MHHYTOK Ha

IT'MMHAaCTHKH,

35, 28, 26)

Ynpaowcnenue Ne 1 JIpIXaTenpHOE yrp—e «Hewmoe KHAHOY.
Mpui pyxu noonumaem Jloronenuyeckas pacneBka
Mpui pyxu onyckaem, «Cion»,
Mpui pyxu nooaem «Kapycenby,
U b6ecaem kpyeom «Ha ropke»
BelnonHenne IBMKEHUI 110 TEKCTY. (KaproTeka joroputMuuecKux
IManbyuKoBasi TIMMHACTHKA yrp- Huil. Yop Ne 27, Ne38)
«Hama rpynma» (kapToTeka HaJbYUKOBOU
TMMHACTUKH, TUMHAacTUKA Ne 1)
2. Tema « Mrpymkum»
Yopaxnenue Ne 2 Jloroneauyeckas pacneBka
CMoTpu ckopeil, KOTOpBIii yac. «Tankny, «Komobok», «Msuuk MO
THK-TaK, THK-TaK, THK-TaK! (kapTOoTeKa JIOTOPUTMUYECKUX yNpakHEHUH . Yp Ne

3. Tema «OceHb»

3Byk Y

Ynpasicnenue Ne 3 «3apaoka»
Kaoicowtii 0env no ympam
enaem 3apsoxy.

Ouenv Hpasumcs Ham

Henamv no nopsoky:

Beceno waeams, seceno wazamo,
Pyku noonumams, pyx onyckame.
Beceno waeams, eceno wazams

Pyku noonumamo, pyx onyckams.
(KaptoTexka  (hu3KyIbTYpHBIX
paszBuTHe 00IIeH MOTOPUKH )
Ynpasicuenue Ne 3 «Ocens. /lepesvar.

(kapToTeKa MATbYNKOBOW TMMHACTHKH )

MUHYTOK

Ilenne Bokamm3oB» Y»,
n/u «Boet BOJIKY,

noayTh Ha JINCTUKH?»

« JIncteay»

No4)

Ha

JpIXaTeNbHOe yrpaxkHeHue « Kto nonbiie cmoxer

[logsmxknas wurpa «Tydkay», Jloromennueckas
pacneBka.

[IponeBanme  riaacHeIX  3BYKOB.  YTOYHEHHE
aApTUKYJIALMH.

(kapToTeka JOTOPUTMUYECKUX YIpaKHEHUH .Yrip




4. Tema «OBomm»

3Byk M OyKkBa A
Yunpaxunenue «Oropon»
Oropon y Hac B MopsiAKe —

MpbI BECHOM BCKOTIAIU TPSIAKH.
MBI 110710J11 OTOPO/I,
[TonuBanu oropon.
eticmeus no mexcmy.
B nyHKax MaleHbKHX HE T'YCTO
Paccanunu mel kamycry.
«Caorcaromy.
Jleto Bce oHa TosCTENA,
Ilokazvigarom pykamu Kpye nepeo cobOol.
Paspacranace BIIMpb U BBBICH.
Pyxu 6 cmoponwi, a 3amem 66epx.
A Termieps el TecHO OeJIoi,
Pyku pazsedenvi 6 cmoponbi.
I'oBoput — nocroponucs! (E. Cmroapm.)
Ommankusarowjue 08UNCEHUS PYKAMU.

ManbyukoBasi ruMHAcTUKA «Mbl Kamycty
pyoum»
(xapToTeka NaJbYMKOBBIX TMMHACTHK,

rumMHacTuka Ne 4)

Jloronenuyeckas pacneBka
«Penuckay.
JpixarensHoe ynpaxHenue «Tonctsak»
[lenne Bokanu3oB «A»
n/u «Ha npueme y nokropa Aibonutay, «I[lnayer
MaJIbILI»,
YUCTOTOBOPKH «3BYK A»,
«Kamycray, «OBoum» (Kaproreka
JIOTOPUTMUYECKUX yIpakHeHU! . Yrp Ne 11)

S.Tema «@pyKTBD

3BYyKkH M OYKBBI A — Y
Ynpasicnenue Ne 5«3apaokar
Kaoicowuii denv no ympam

Jlenaem 3apsoky.

Ouenv Hpasumcs Ham

Henamv no nopsoxy:

Beceno wacams, éeceno wacamo,
Ipvicams u cxakamo,

Ilpvieams u ckaxameo.

(xapToTeka (PU3KYITBTMUHYTOK M YIpPaKHEHUN
Ha pa3BUTHE 0011Iell MOTOPUKH)
IMaabynKOBasi THIMHACTHKA «ATeJIbCHH»
(xapToTeka MaJTEYAKOBBIX TUMHACTHK,
rumMHacTuka Ne 5)

Ilenune Bokamu3oB « A-Y»,

n/u «B necy»

JpIxaTenpHOE yIpaKHEHUE

«B necy»

[TanpurkoBas THMHACTHKA

«DTO 2»,

«Slononsay, «CagoBHHUK

(Kaproteka JIOTOPUTMHUYECKUX yIpaKHEHUN
Nel14,10)

6. Tema «Cag-oropoa»

3BVK 1 OVkB 11

Ynpasxcnenue Ne 6

Mpi cHavana OyneM XJIomaTh,
A 3areM MBI OyJeM TONaTh.

A ceifdac MbI TOBEpHEMCS

U Bce BmecTe ynpiOHEMCS.
(Kaprorexka (U3KYIbTYpHBIX MHHYTOK Ha
paszBuTHe 00IIeH MOTOPHUKH )

«Jlemum xomy, ( [1a-TTo-Ily),

« apux nonuym» (I1-T1-T1-11),

«MBIIIKH pa3roBapuBalOT

(TTu-TTu-ITu-).

JpixarenpHoe ynpaxHeHue «/IpoBocex»,
Jloronennueckas pacneBka «MegyHuua»
[IponieBaHuE CIOrOBBIX LEMOUYEK
[I-ma-na-,mo-no-mno,ny-ny-my-,Mna-mpl-1o.nu-mno-1y.
«CanoBHUK»




Ynpasxcnenue Ne 7 «fH20001 u 3a20moexu»

(kapToTeka TMMHACTHK,
ruMHacTuka Ne 7

IMaJIb4YMKOBBIX

(kapToTeKa JIOTOPUTMHUYECKUX YIPaKHEHUN
Nel0)

yup

7. Tema «Jlec.

I'pubsbl, siroabl, 1epeBbsi»

3Byk u_OykBa O  VYmnpaxkhenue Ne 7
«byparuno»
bypamuno nomsanyncs,

Pasz-naenyncsa,

Jea-naenyncs,

Pyxu 6 cmoponwt passen,
Knrouux euono ne nawen.
YUmobwl KIOYUK HAM 0OCMame,
Haoo na nocouxu ecmame.

(Kaproreka (u3KyIbTypHBIX MHHYTOK
Ha pa3BHUTHE OOIIECH MOTOPHKH)

IHaapunkoBasgs ruUMHAcTHKA <«Sroapl M

3aroToBKn»

(KapTOTEeKa MaTbUYUKOBBIX T'MMHACTHUK,
rumHactuka No 7)

bomut 3y6 O-O-O»,

«HamaTtbiBaeM Ki1yOOK»
(muTenbHO -KOPOTKO.
JIBIXaHHH. )
JpixarenbHoe yrnpaxkHeHue «JlecHas azoykay.
[TanbunkoBast ruMHacTHKa «['HOMY.
UYucroroBopku «Ou-oii-0i-MOii.
Aii-ail-aii-ckopo Mai.»
«3a rpubamm»

KapTOTeKa JJOTOPUTMHUYECKUX yIpakHEeHUH . Yp Nef)

IIpousHectTn Ha OIHOM

Oii-0i-0Hi-1I0H.

8. Tema «IlepesieTHbIE NTHIBI»

3BYyK M OvykBa U
Ynpasicnenue Ne 8
Mpui nouidem nHa Hockax,

Mpvt notioem na namxax.
Mpvt uoem, kak 6ce pebamxu.
Pa3z-0sa, paz-osa!
U kak muwika xoconanbwiil.
BrInosHeHUEe ABUKEHUM IO TEKCTY
(KaproTteka (U3KYyIbTypHBIX MHUHYTOK
Ha pa3BUTHE 0OIIEH MOTOPUKH)
HanbuyukoBasg rumHacTuka «IITHubD
(kapTOoTE€Ka MAJBUYUKOBBIX THMMHACTHK,
rumMHacTuka Ne 8)

«OCIUK KpUUUT «Ha».
«Mmak».
[Tecenku ntun (U-u-n).
[TponsHecTr KOPOTKO(U-U-H)
JprxarenpHoe yrpaxxHeHUe «XyIEeHbKUIN»
[TanpunkoBas rUMHAcTUKa «BopoObHIIKay,
«Bopona»
(KaproTeka J0ropuTMHYECKUX YIpPaKHEHUH
.Yrp Ne46,47)

9. Tema «Oaexaa»

3Byk u OykBa M
Ynpaxuenue Ne 9
Kak y Hamux y pe0sr
Hoxxku Beceno cryyar:

Tomn-ToI-ToI1, TOI-TOII-TOII.

A ycTanau HOXKH,

XJI0maroT B TaIOIIKH:
XJI0I-XJIOI-XJIOII,
XJI0M-XJIOI-XJIOII.

BrinosiHeHUE NBUXKEHUM 10 TEKCTY

(KaproTteka ¢uU3KyIbTypHBIX MHUHYTOK
Ha pa3BUTHE 00IIEH MOTOPUKH)

HanbuyukoBast rumHacTuka «llepyaTkm»

«Ma-my», «My-Man-

IIPOIIEBAHNUE TTIACHBIX.

JpixatenbHoe ynpaxHeHue «I1y3pippy.
Jloronennyeckas pacneBka «llITaHumkm»,
«[lmateey» , «CapadaHank»

( Kaproreka nmoroputmudeckuxynp , ynp Ne 34.113




(kapTOoTeKa MaJbYMKOBBIX THMMHACTUK,
rumHactuka Ne 10)

10. Tema «OceHHsisi 0J1e:K1a, 00YBb, T0OJIOBHbIE YOOPBI»

3ByKk u OykBa H
Ynpaxnenue Ne 10
OdeHb TPYJHO TaK CTOSTH

Hoxxky Ha o1 He criycKaTs.
W He magaTh, HE KayaThCs,
3a cocena HE J1epKaThCA.
BrinosiHeHME NBUXKEHUH 10 TEKCTY
(Kaproreka ¢u3KyIbTypHBIX MHHYTOK
Ha pa3BHUTHE OOIIEH MOTOPHUKH)
Ilanvuukosas cumnacmurka «Kax y naweit
KOwWKUu»
(kapToTeKa MaJbYMKOBBIX T'MMHACTUK,
rumHacTuka No 11)

«Ma-my». «My-man-

IPOIIEBaHUE TIACHBIX. JIpIXaTenbHOE YIPAKHEHHE
«CHeronam»

[TanpunkoBas rumHactuka «Tanku «4ucTOroBOpKu
«Ma-ma-Ma- Ha yauue 3uMa,

My-My-My $ J1100JII0 3UMY»

«bOTUHKN»

(kapToTeka JoropuTMHUECKUXyIp . Y1ip Ne 36)

11.

Tema «ATene»

3Byk M OykBa T
Yupaxnenue Ne 11 «Aucm»
Aucm, aucm OAUHHOHO2UM,

Tloxasicu domoti oopoey.
Aucm omeeuaem:
- Tonati npasor Hoz2ol,
Tonaii nesoro Hoeol-
Bom mozoa npuoewv oomoti.
(KaproTteka (U3KYyIbTypHBIX MHHYTOK
Ha pa3BUTHE 00111ell MOTOPUKH)
ManbuukoBas rumuactuka «lsem ogexay»
(kapTOTeKa MaTbYMKOBBIX THMHACTUK,
rumMHacTuka Ne 12)

[IponieBanue CIOrOBBIX LIEMOYEK
Ta-ta-ta. To-Ton-TO.

Ta-To-TBL TY-TO-TH-

«ITnaTbe»

(KaproTeka J0oropuTMHUUEcKHUX yrpaxHeHuid. Yp No
113)

12. Tema «3uma. 3umMHHe 320aBbI

3Byk Th, bykBa
Ynpaxuenue Ne 12 «Camosier»
Pyxu nogusinu Bpaszner-

[TosiBunCS camodter.
Max KpbUTOM Tyaa-croja
[enait pa3 u nenaii 1Ba.
(KaproTteka (u3KyIbTypHBIX MHUHYTOK
Ha pa3BUTHE 00IIEH MOTOPUKH )
MManbunkoBasi rHMHACTUKA « CHEKUHKN»
(kapToTe€Ka TaTBYMKOBBIX THMHACTUK,
rumHacTuka No 13)

PasroBop 3BepsT (Ta-Ta-THU-TH)
3abuBaeM rBo3au(T-T-T).
NTEHYUK MpobOuBaeT ckopnynky. PacneBka «TeHsb-
TeHb» «YTKU» JlpIxareiapHoe ynpaxHeHue «Bproray.
Jloroneanyeckas pacneBka
«["ononeny

[TonBwxHas urpa «Enoukay, «CHexHast 6aba»
(kapToTeKa JIOrOpUTMHUECKUXYTIP , yrip Ne4()

13.

Tema «Me0eab»

3ByK u OykBa K
Ynpaxnenue Ne 13
Ooonena Hac dopemoma,
LlegenvHymcs neoxoma.

PasroBop 3BepsT (Ta-Ta-TU-TH)

3a0uBaeM rBO3AU(T-T-T).

NTEHYUK MpoOuBaeT ckopaynky. Pacneska «TeHb-
TeHb» «Y TKW» JlpIXaTenbHOE yIpa)kHEeHUE
«dynouxar.

Hy-xa, 0enaiime co mHo10




ananCHeHue makoe.
Beepx, 6HU3 NOMAHUCH,
Ilomsanumeco u npocHumecsb

(Kaproreka (U3KYyIbTypHBIX MHHYTOK
Ha pa3BUTHE 00IIEH MOTOPUKH )
IManpbunkoBasg ruMHacTHKA «Medesiby»
(KapTOTEeKa MaTBLYMKOBBIX TUMHACTHK,
rumHactuka No 15)

Jloroneauyeckas pacneBka «l o0Jie1» TMMHACTUKA
o1 My3bIKy «CTym»
(kapToTeKa JIOTOPUTMUYECKUX YD , yrp Ne38 )

14. Tema «CeMba»

3Byk Kb, OykBa K
Ynpaxuenue Ne 14
Bce mvl 0enaem 3apsoky,
Haoo nam npucecms u 6cmameo.
Pyxu pacmanymo nowupe,
1,2,3,4,5.
Haxnonumoca — 3,4.
U na mecme nokasame.
(KaproTteka (GU3KYyIbTypHBIX MHUHYTOK
Ha pa3BUTHE 001IeH MOTOPUKH)
IHanvuukosas cumnacmuxa «Cemosa»
(KapTOTEeKa MATBLYMKOBBIX THMMHACTHK,
rumHacTuka No 17)

[Tucroner crpenser.
Kykymka Kykyer .
pacneBka «Kuca», «Kyn — kygay,
«Kykymkay.
JpixarensHoe ynpaxHeHue «Tonop» , marbuyuKoBast
rumHacTuka «Cembsi», «Mamay
(kapToTeka JoroputmMuueckux ymp, Yop Ne 117)
«ITomontHUKMY
(kapToTeka JoroputMuueckuxymp, Ymp Nel18)

15.Tema «HoBoroguuii npa3aiHuK»

3BVK Kb, 0ykBa K
Ynpaxnenue Ne 14

Bce mbt denaem 3apaoxy,
Haoo nam npucecms u 6cmamo.
Pyxu pacmanymeo nowupe,
1,2,3,4,5.
Haxnouwumosca — 3,4.
U na mecme noxazamo.
(KaproTteka (U3KYyIbTypHBIX MHUHYTOK
Ha pa3BUTHE 00IIEH MOTOPUKH)
Ilanvuuxosas cumnacmuxa «Cemova»
(KapTOTeKa MaThbUYUKOBBIX TMMHACTHUK,
rumHacTika No 17)

[Iucroner crpenser.
Kykymka kykyer
pacnieBka «Kucay,
«Kyn Kyzaa»,
YIpaXHEHUE
«CHexoky», «EnouHas urpymkay,

«C HoBbIM roomy»,

(xapToTeka JoroputMuueckux ymop, Yop Ne 41, 42)

- «Kykymxka». JlpIxarenbHoe

16.Tema

«3umyromme NTUIbI»

3ByK U OykBa b
Ynpaxuenue Ne 17
Bom mul pyx pazeenu,
Cno6Ho yousunucs,

U opye opyay 0o zemnu
B nosic noxnonunucs!

UYmobwi 6cem npocuymscs,
Hyoxcno nomanymucs!
(KaproTexka (uU3KyIbTYpHBIX MHUHYTOK Ha
pa3zBuTHe 00IIeH MOTOPUKH )

MManbuukoBasi ruMHacTHKa « Kopmymikay

(KapTOTeKa naJJbYMKOBBIX T'MMHACTHUK,

JpixarensHoe ynp. «Bopona», IlogsukHas wurpa
«Boponay, «Caernpn»
(kapToTeka JioropuTMHueckux ymp. Ymp Nel19)




rumHactuka No 20)

17. Tema «/luKkue ;KMBOTHbIE 3UMOID)

3Byk b, bykBa b
Ynpaxnenue Ne 18
Crauana 6y0y manenvKum,

K xonenouxam npusxxcmyce.
Ilomom s evipacmy 6onvuuM,
o namnst domsmycey

(KaptoTeka (pu3KyIBTYPHBIX MHHYTOK
Ha pa3BHUTHE OOIIEH MOTOPHUKH)
[HanbunkoBass rumHacTuka «Kro

rae
JKHBET»

(kapTOTeKa MalbUUKOBBIX I'MMHACTHUK,
rumHacTuka Ne 21)

JprxaTenpHoe ymp. «3000apK».
JloroneanueckasipacnieBka «MBIIIKay,
UucToroBopku:

ba-60-0b1-Ha IBOpE CTOSIT CTOJIOBI,
By-0b1-0a-13 OKHA TOPUYHUT TpyOa.
«3aiikay

(KapToteka snoroputmuueckuxynp. Ne:68)

18.Tema «UenoBek»

3BYK u OykBa K
Ynpaxnenue Ne 32
Bemanu oemu — nomauynuce,

Pa3z- naenynuce,
/Jlea — nacnynucs,
Ymob 0o neba nam docmamy,
Haoo na nocouku ecmame.
(Kaproreka (u3KyIbTypHBIX MHHYTOK
Ha pa3BUTHE 00IIEH MOTOPUKH)
HanbyukoBass rumMmHacTuka «YacTu Tesa»
(kapTOoTeKa NATbYNKOBBIXTUMHACTHK,
rumHactrka Ne 39)

«ITunum nepeBon,(3a-xka),

«Komap u xyk»

JpixarenpHoe ynpaxxHeHue «Mprgajika
Ky-xy-Ky MOJOKa JalUM €KY,
2Ka-xa-)xa ecTb UTOJIKK y €Ka
Ku-xK31-Ku-371€Ch KUBYT €XKH.

«ITO A»
(kapToTeka
Nel8,19)

JIOTOPUTMHYCCKUX yr[pa)KHeHI/Iﬁ

19.Tema «Ilouta»

3Byku K-Kb. BykBa K.

Ynpaxnenue Ne 19
Pyxu ssepx, pyku enus,
Ha nocouxu noomsnuce.
Pyxu cmasum na 604ok,
Ha nocouxax ckox-ckok-ckox.
A 3amem enpucsoxy,
Ymob ne mepiu namxu.
(KaproTeka (GU3KYIBTYpHBIX MHUHYTOK
Ha pa3BUTHE 0011Iell MOTOPUKH)
IManbunkoBas rumHacTuka «Ilouyrajabon»
(kapTOTeKa MaTbYMKOBBIX TUMHACTUK,
rumHactuka No 19)

Urpaem Ha Gapabane «,Mrpaem B TeHHC .
«bananbI», TOYTANBOHY, «ITO
so»(KapToTeka ToropuTMHYECKUXYTIP .
Yip Nel8)

20.Tema «Tpancnopm»

3BYK M OykBa I

Ynpaxnenue Ne 20
Pasz-noouamucs, nomsanymucs.
Lea-cocnymucs, pazocnymucs .
Tpu-6 nadowiu mpu xnonka,
Tonosoro mpu kuska.

« ITecenkaPeBb1».

HpixarensHoe ymp-e

«CopeBHOBaHUE JBHKHUKOBY. Jloromennueckas
pacnieBka «IIporymnkay.

Putmuueckoe ynp-e «Cmemmnkay. Purmudeckuil
PUCYHOK Ha OCHOBE 3BYKa bl «CamoJieT»




Ha yemuipe- pyxu wiupe.
IIamv — pyxamu nomaxame.
Lllecmo — 3a cmonuk cecmo onsims
(Kaproreka (u3KyIbTypHBIX MHHYTOK
Ha pa3BUTHE 001Ie MOTOPUKHU

(Kaproteka noropurMudeckuxymnp-auit. Yop Ne78)

21. Tema «KoMHaTHBIEe pacTeHHs»

3Byku I' — I'b. bykBa
Ynpaxnenue Ne 21
1,2,3,4,5-

Bce ymeem mui cuumameo.
Omovixamo ymeem moodice:
Pyku 3a cnuny nonooccum,
T'onosy noonumem sviuie

U neexo-nezxo noovluium.
(KaproTteka (GU3KYyIbTYpHBIX MHUHYTOK
Ha pa3BUTHE 001IeH MOTOPUKH)
[HanbyukoBass rMMHACTHKA «DUKYCH
(kapToTeKa NaJIbYMKOBBIX TMMHACTHK,
rumHactuka No 27)

YUucTOroBOpKHU:

I'y-ry- ry rycu Ha ayry,

I'a-ra-ra—3eneHHsle JyTa,

I'm-ru-ru —Msl enu muporu. JlpIxarenbHoe
YIPaXHEHHUE

«Ueit napoxon snyuie ryaut? Ilonsuxknas urpa
«Msta», «['py3oBuk», «llonuBanbHas MamHa»
(xaproTeka soroputMuueckux ynp. Yop Ne 75, 74)

22.Tema «Hama apmus»

3Byk JIb. BykBa Jl
Ynpaxnenue Ne 22
Ckauem, ckauem, ckavem msy.

Ipunycmuncs pesgo éckaub.
CKOK, CKOK, CKOK-
Tpuzemnsiics Ha HOCOK.
(KaproTteka (U3KYyIbTypHBIX MHUHYTOK
Ha pa3BUTHE 00IIEH MOTOPUKH)
IHanbuynkoBas rumHacTuka «Hama apmus»
(kapToTeKka NaTbYMKOBBIX THMHACTHUK,
rumHacTka No 28)

HYucroroopku

Jla-pa-na-pa-genom 3ansuiack ¢ yrpa. Jlo-po-yo-po-
HaJuia BOJBI B BEIPO.

Jly-py-n1y-py-I1iosinia LBETHI B JKapy.

«I{BeTh»

23.Tema

«IIpa3aguuk 8 Mapra»

3Byk u OykBa C
Ynpaxaenue Ne 24
Bce pebsima opyaicno ecmanu

U na mecme 3awazanu.
Ha nocouxax nomanynuco
U opye Opyey nosepuynuces.
Kax npyscunxu mol npucenu,
A nomom muxonvko cenu.
(KaproTteka (u3KyIbTypHBIX MHUHYTOK
Ha pa3BUTHE 001N MOTOPUKH )
ManbyukoBass rumHacTtuka «IllBeroyek mis
MaMOYKH»

(kapTOoTEeKa MalbYMKOBBIX THMHACTHK,
rumHactruka Ne 30)

YucToroBopku:

VY eb-yCh-yChb —Ha JIYTy IaceTcs rych,

Cy-cy-cy — miery Kocy,

Cu-cu-cu-Thl CHIPOUYEKOTKYCH,

Cs-cs1-csi- MBI IOMMaK Kapacs.

«ITomoraro Mmamey,

«Becennsis necHs»

(xapToTeka JoroputMuuecKuxynp-uui Ne124, Ne91l)

24.Tema «BecHa. /leHb poxkIeHUsI BeCHbD)

3BYK M OvykBa bl

‘ «IIpokonoteiit Msauy», «[llapuk». PacrieBka BepOay.




Ynpaxnenue Ne 23
Pas-0ea - sviuie 2onosa.
Tpu, uemvipe — 6cem npucecme.
Ilams, wecms — 6cem npucecms.
Cemb, 8ocemb — 1eHb OMOPOCUM.
esamuv, Oecsamb — cmamo 8cex npocuM.
(Kaproreka ¢u3KyIbTypHBIX MHHYTOK
Ha pa3BHUTHE OOIIEH MOTOPHUKH)
IHanbuukoBas rumHacTuKa «BecHa»
(KapTOTeKa NAIBYUKOBBIX THMHACTUK,
rumHactuka No 29).

HprxaTenpHoe ynp-e «9xo». Jloronenuueckas
pacneBka «Kpokycy» [lanpurikoBas ruMHacTUKa
«OnyBanuuk» , « Becusinka» (Kaproreka
JIOTOPUTMUYECKUXYIIp —HUM. Y TpNe§8)

25.Tema «Ilpodeccunn»

3Byk Cb. bykBa C
Ynpaxnenue Ne 25
Cmompu ckopetl, Komopbwiii uac,

Tux-max, muk-max, muxk-max.
Haneso paz! Hanpaso pas!
Mot moowce moorcem max.

(Kaproreka ¢u3KyIbTypHBIX MHHYTOK
Ha pa3BUTHE 001IeH MOTOPUKH)
IHanbuukoBas rumHacTuka «IIpodeccum»
(kapToTeKka NalbYMKOBBIX THMMHACTHK,
rumHactuka No 31)

UucToroBOopKu:
Ycb-ych-ycb —Ha JyTy MaceTcs rych,
Cy-cy-cy — miery Kocy,

Cu-cu-cu-Thl ChIpOUYEKOTKYCH,
Cs-csa-cs1 MBI IOMMaIH Kapacs.

«ITomoraro Mmame,
«BeceHHss necHs»
(kapToTeka oroputMuuecKuxynp-uuii Ne124, Ne91)

26.Tema «Hama nmuma»

3Byk 1 OykBa 11l
Ynpaxnenue Ne 26
Hooickam monaem, monaenm,

Pyuxamu xnonaem, xnonaem,
Bnpaeo, éneéo naxknonunuce
U obpamno 6o3spamunucs.
Bom 300posvs 6 uem cexpem.

Bcem opyzvam guskyremnpusem.
(KaproTteka (U3KYyIbTypHBIX MHUHYTOK
Ha pa3BUTHE 00111ell MOTOPUKH)
MManbyukoBasi rumMHacTuka «MammHa
Kama»

(KapTOTeKa NAJIbYUKOBBIX THMHACTHK,
rumHacTuka No 32)

«I'ycby,

«Cryckaemcs 10 CTyIEHbKaM).

Pacneska «JIarymka», «Ilerymok», « naromara
«ITunotey, «5 modepy,
«XyR0KHUK-HEBUANMKAY

(KaproTeka 1oropuTMUUYECKUXYIIP —
HUiNe125.126,44)

JpixarensHoe ynp-e«Tonctsak» I'nMHacTHKa ox
My3bIKy «Kama»

«3a manuHo», «Ilo sroas», «Kama»

(kapToTeka sjoropuTMuueckux ymp. YmpNel5,16,31)

27.Tema «Hama crpana. Mo pogHoii Kpai»

3Byku C — 11
Ynpaxnenue Ne 27

Hooickam monaem, monaem,
Pyuxamu xnonaem, xnonaem,
Bnpaso, ene6o naxionunucsy

H obpamno 6o3epamunuce.

Bom 300posbs 6 uem cexpem.
Bcem opyzvam ¢uskyromnpusem.

JlpIxaTenpHOE ynp-€ «9x0», ' MMHacThKa 1oJ
MY3BIKY
«Cunuii mwap»
«Ha 3akare Ty4ku Taro», «Pedkay
(xapToTeka JIOTOPUTMHUYECKUXYTIP-HUN
Ne106,105)




(moBTOpEHUE)
(Kaproreka (U3KYIbTYpHBIX MHHYTOK
Ha pa3BUTHE O0IIEH MOTOPUKH )
ManbunkoBas ruMHacTHKA «MOCKBa»
(kapToTeka MaJbYUKOBBIX THMHACTUK,
rumHactuka No 33)

28. Tema «

OTkyaa xJjied npuniesn

3Byku X, Xb. BykBa X
Ynpaxnenue Ne 28
Mvr monaem nocamu,
Mpwt xnonaem pykamu,
Kuesaem 2onosoii.

Mbwi pyxu nooHumaem
U kpyosrcumces nomom.
(KaproTteka (GU3KYyIbTYpHBIX MHUHYTOK
Ha pa3BUTHE 001IeH MOTOPUKH)
HanbuyukoBast rumuacTtuka «llexkapb»
(kapTOoTeKa MaJTbYMKOBBIX THMMHACTUK,
rumHactuka No 34)

ITorpeem pyuku. KinoyHsl cmerorcs.
JprxaTenpHoeynp-e
«IIpusATHBIN 3amax».
Jloroneanueckas pacneBka «lIporynkay,
«CMenmHKa»:
Xa-xa-xa-xa-xa-xak
Xy-Xy-Xy-Xy-Xy-XYK
X0-X0-X0-X0-X0-XOK
Xe-xe-xe-xe-xe-XeK
«Kapasaii» (xapToTeka
JoroputTMuueckuxynp-auit Nel12)

29.Tema «Ilocyna»

3Bykn B — Bs. bykBa B
Ynpaxnenue Ne 29

Mt monaem noecamu,

Mot xnonaem pykamu,
Kuesaem conoeoti.

Mbui pyku pazeedem
U nobesicum kpyzom.
MaabunkoBasi ruMHacTHKA «[IoMOITHUKI
(kapToTeka MaJbYNKOBBIX THMHACTHK,
rumHactuka No 35)

JpixarensHoe ynpaxHenue «lIponenep»,
naJbuuKoBas ruMHacTuka «Yamka». YuctoroBopka:
BoT-BOT-BOT-Y €J1KM BOJUM XOpPOBOJ
ABa-ABa-aBa-Urpa B CHeKKHU Becesas 3a0aBa
Bu-Bu-Bu Bcex pedsT 30BU

« IMocynar, «Haitnuk», «Tapenkay (kapToTeka

JIOTOTNEIMYECKHX YIIP.
Ne29,30,32)

30. Tema «Moii 1oM»

3Byk 3. bykBa 3
Ynpa:xuenue Ne 30
HKunu-6vi1u 06e NOOPYI*CKU!
Ympom pano ymvieanuce,
Ilonomenyem pacmupanuce,

Hoorckamu monanu, pyuxamu xaionaiu,
Bnpaso, én1e6o naxnounsanucey
(KaproTteka (U3KYyIBTYpHBIX MHUHYTOK
Ha pa3BUTHE 0011Iell MOTOPUKH)
ManbuyukoBass rumHacTuka «CTpouTe W
(kapTOoTE€Ka NATBYMKOBBIX TMMHACTUK,
rumHactuka No 36)

[prxatensHoeymnp-e

«IIpusTHbIN 3an1aX>»

[TanpunkoBasi rUMHAcCTUKa «YMbIBanoukay, «Komap
U KOMapuKm»

«cTpouM aom», «KposaTtka»

(kapTOoTeKka JIOTOPUTMUYECKUX yrpakHeHHH Ne25,

37)

31.Tema «/lomaniHue ;KMBOTHBIE M WX JIeTEHBIIIN

3Byk 3b. OykBa 3
Yunpaxnenue Ne 31

Pyku 66epx mvl noonumaem-
Pas3s, npumepno, yenvix 5.

JloroneanueckaspacneBka «llleHox»

[Mongsuxnas urpa «Kopoay, «Jlomaakay», «KopoBay,
«Ko3a poratas», «TeneHok»

(xapTOTEKa JIOTOPUTMHUUYECKUX YIPAXKHEHUINC




A noouss, He 3a6vi6aem
Onyckambv ux 6Hu3 onsimeo.
Ilosopauusaem meno
To nanpaso, mo naneso.
(Kaproreka ¢u3KyIbTypHBIX MHHYTOK
Ha pa3BHUTHE OOIIEH MOTOPHUKH)
HHanbunkoBas rumHacTuka «Komxkay
(KapTOTeKa NAIBYUKOBBIX THMHACTUK,
rumHactuka Ne 37)

23,54,55,57)

32.Tema «IIpazauuk [HobGeabn»
3Byknm 3 - K PacnieBka «lloacHEKHUKY,
Ynpaxuenne Ne 33 «Ha napany, «I[lorpaHnuHUKN»
1 1 IpsAMO, 1 U GOKOM (KapTOTEKa JIOTOPUTMUUYECKHUX YIIPAKHEHUH
b
Nel14,115)
C noBOPOTOM U MPUCKOKOM,
U c pa3bera u Ha mMecrte,
(Kaprotexka (Qu3KyIbTypHBIX MHUHYTOK Ha

pa3BuTHE 00IIIeH MOTOPUKN)

I[MaabunKoBasi TMMHACTHKA

«IIpa3anuk [Mo6eabn»

(kapTOTeKa MajJbUUKOBBIX THMHACTHK,
ruMmHacTuka Ne 38)

33. Tema «Hacexomble»

3Byku [, /Ib. byksa JI
Ynpaxnenue Ne 34
Bcemanu oemu — nomauynuce,

Pa3z- naenynuce,
/Jlea — nacnynucs,
Ymob 0o neba nam oocmamo,
Haoo na nocouku ecmame.

(KaproTteka (U3KYIbTypHBIX MHUHYTOK

Ha pa3BUTHE 00OIIEH MOTOPUKH)

HHanbuyukoBass rumHactuka «Iluyena»
(kapTOoTeKa MaTbYNKOBBIX THMHACTHK,

ruMHactuka Ne 40)

IHanapunkoBasg rumMmHacTuka «Ilyena»
(kapTOoTeKa MaIbYUKOBBIX THMHACTHK,
rumHactuka Ne 40)

34. Tema «JleTo»

3Byku ©®, ®b. bykpa @
Ynpaxuenue Ne 35

Umobwi 6b110 6ce 8 nopsioke,
Henaii kaxcowiii Oensb 3apsaoKy:
Pyku 6sepx noonumati,

Hx onyckams ne 3a0vi8ail.

Ha nocouxu cmamnosuce

U 00 neba oomsnucs.

(KaproTteka (GU3KYIBTYpHBIX MHUHYTOK
Ha pa3BUTHE 00111ell MOTOPUKH)
IManbuyukoBas THMHACTHKA «JLOKAMK»
(KapTOoTeKa NaThbYMKOBBIX THMHACTHK,

IToBTOpEeHUE




rumHacTrka Ne 41)




IToaroroBuTeE/ILHAS K IIKOJIE IPYNINA KOMIICHCHPYIOLIECH HANIPABJIEHHOCTH

Yunrean - Joromnen

My3bIKaJIbHbI PYKOBOJAUTEIb

Jloroneanueckoe INJJAHUPOBAHUE

JloropurmMuueckoe NJaHNPOBaHUE

1.Tema «OceHb»

1. ITanpbYMKOBasA TKMHACTUKA

«OceHb, 0OCEHb»

(kapToTeKka MaJTbYMKOBOM TMMHACTHKHU. YTIp.No

3)

2.«JloMUK OTKpBIBAETCS»

(kapToTeKka apTUKYJISIUOHHON

Yip.Ne 3)
3. PaszBurue  ¢oneTnko-hoHEMATHIECKUX
MpoLECCoB: Urpa «Xmonau, Tonai». Ha ciosa
CO 3BYKOM A — XJIOIHYTh, CO 3BYKOM Y —
TOMHYTb.

T'MMHACTHUKH.

Jloronenuyeckas pacneBka «OceHby,
«Betep u BeTepok»
(kapTOTEKa  JIOTOPUTMHUYECKHX
Yup.Ne5)
«Ha ropke»
(xapToTeKa JIOTOPUTMHUECKUX YIPAKHEHUH.
VYip.Ne 39)

yIpaKHEHUM.

2. Tema «/lepeBbsi 0CEHBIO

1. [IanbYuKOBA THMHACTHUKA
«OCeHHME JIUCTBA»

(kapToTeka MaJILYNKOBOM T'MMHAaCTHKH.
Yp.Ned)

2.«JI1000NIBITHBIN SI3BIY0OK)

(kapToTeKa apTUKYJISIMOHHON THMHACTUKU.
Yrp.Ne 5)

3. Pa3Butue  (oHeTnko-(hoHEMAaTHUECKHUX
MpoLECCOB: Urpa «Xmnonau, ronan». Ha ciosa
cO 3ByKOM M — XJIOmHyTH, €O 3BYyKOM Y —

TOIHYTb.

«/lepeBbsa»
(kapToTeKa JIOpUTMUYECKUX yrpaxkHeHUH. Yp.Ned)
«SA6m0H»

(KapTOTEKa JIOPUTMHUYCCKUX YIPAKHCHHI.
Vip.Ne 15)

3. Tema «OBoum. Tpya B3poc/ibIX HA NOJISIX M B OTOPOAAX»

1. IIaapbYuKOBAsA TUMHACTHKA
«YTOIlllEHbE THOMOB)

(kapToTeKa MATbYMKOBOM TMMHACTUKH. YTp.Ne
5)

«JIsarymka»
(kapTOoTeKa AapTUKYJISLMOHHOW THMHACTHKH.
Yrp.Ne 6)
3.Pa3Butne ¢doHeTHKO-(hOHEMAaTHUECKUX

MPOLECCOB: Urpa «XJIOMNA, HE 3eBai». XJI0NaTh
Ha CJIOBO, B KOTOPOM IpUCYTCTBYeT 3BYyK II,
3BYK IIb.

JpixaTenbHoe ynpaxHeHue «KTo monblie cMOXeT
NOJYTh Ha JIUCTUKU?»

Jloronenuyeckas pacneBka .

«OBomm»
(kapToTeka
Yp.Ne6)

JIOTOPUTMHUYECKUX  YINPaKHEHUM.

4. Tema «PpyKTBI»

1. I1anpbYuKOBAs TMMHACTHKA
«Komrmor»

(kapToTeka
Yp.Nem6)
2 «3aitunK»
(kapToTeka
Yrp.Ne7)

3.Pa3Butne (dhoHETHKO-(HOHEMATHUECKHUX
MPOLECCOB: Urpa «XJonau, He 3eBaii». XJonaTh
Ha CJOBO, B KOTOPOM MPHUCYTCTBYeT 3BYK K,

NaJbuYUuKOBOM TUMHACTHKH.

apTHKyHHHHOHHOﬁ TUMHACTHKMU.

JpixarenpHoe ynpaxxHeHue «ToncTsak»

«DpyKTHI

(kapToTeKa JIOPUTMUYECKUX yHpaxHeHUH. Yp.Ne7)
«ATIETBCUH
(xapToTeka
Y1p.Nel6)

JIOPUTMHUYECKUX YIPA)KHEHU.




3BYK Kb.

5.Tema «Hacexkombie. OCOOEHHOCTH CTPOCHHUSI TeJIa HACEKOMBIX)

1. ITanpbYMKOBasA THMHACTUKA

«[Tuenay» (kapToTeka MaaTbYNKOBOM
TUMHACTUKH. Y1ip.Ne7)

2.«OKomkoy» (KapToTeKa apTUKYJISIIMOHHON
TUMHACTUKH. Y1Ip.Ne§)

3. Pa3ButHe (hoHETHKO-(POHEMATHIECKUX
MPOLECCOB: UTpa «XJIoNau, He 3eBail». XJI0NaTh
Ha CJIOBO, B KOTOPOM IPUCYTCTBYET 3BYK T,
3BYK Tb.

JlpixaTenpHoe yrnpaxHeHne «Bapum kairy»
«baboukay
(kapToTeKa JJOPUTMUUYECKUX yrpaxHeHUuH. Y1ip.Nel7)
«CepauThiil KyK»
(kapToTeka
Vip.Nel8)

JIOPUTMHYECKHUX yIpaKHEHUH.

6.Tema «Ilepesernnie nTunbl. OCO0EHHOCTH CTPOEHUS TeJIa ITHID

1. ITanpbYMKOBasA TKMHACTHKA

«[Itnuka» (kapToTeka
MaJIbYMKOBOUTMMHACTUKH. YTIp.Ne&)
2.«[Ituna»(kapToTeKa apTUKYJISAIIHOHHON
ruMHacTUKH. Yip.Ne 48)

3.Pa3Butne poHEeTHKO-POHEMATHIECKUX
MPOIECCOB: UTpa «XJIoMmai, He 3eBaiiy. XJonarhb
Ha CJIOBO, B KOTOPOM IIPUCYTCTBYET 3BYK X,
3BYK Xb.

JlbIxarenbHoe yrpaxkHeHue «/IpoBocex»
«IlepenerHbie NTULBD)

(xapToTeKa JIopUTMHYECKUX ynpaxHeHui. Yp.Nel0)
«[Ituup! ynerenn»

(xapToTeKa JIOPUTMHUYECKUX yHpaxHeHU. Yip.Nel9)

a «['pudbl. Aroabn»

7. Tem
1. MasbunKOBasi TMMHACTHKA
«3a  sromamm»  (KapToTeka  MaJIb4UKOBOM
rUMHAcTUKH. Y1Ip.Ne9)
2.«BkycHoe BapeHbE» (xapToTeka

ApTUKYJISUOHHONW TMMHACTUKU. YTIp.Ne21)
3. Urpa «Xmnomaii, Tonait». Ha cioru co3Bykom

A — xuonaem, co 3BykoM O— Tomaem, co
3ByKOM Y — MapumupyeMm, co 3ByKoM bl-
MOANPHITMBAEM.

JbixatenpHoe ynpaxHeHue «JlecHas az0yka»
JmurensHo, KopoTko. IIpow3Hectn Tpu pasza Ha
OJIHOM BBIJIOXE.

ITanprumkoBas ruMHacTUKa «['HOM

YHUCTOTOBOPKH

Oini-oli-oii- MOM, OM-0i1-01- 1O}, ali-aii-aii- CKOpO Mai
«Sroaer»

KapToTeKa JOPUTMHUECKUX yrpakHeHUuH. Yp.Ne 3)

8.Tema «/loMallHMe ;KHBOTHBIE

U UX JeTeHbIIIu. MecTo oouTaHus JAOMAIIHUX
KHUBOTHBIX»

1. ITanbYMKOBasi TKMHACTHKA
«Becenble KanenbKn»
(kapToTeka NaJTbYUKOBOM T’MMHACTHKH

Yp.Nel0)

2.«Jlomagkay
(kapToTeKa apTUKYJIALMOHHOW TMMHACTHUKH.
Yrp.Ne)

3. PasButme QoHeTHKO-(HOHEMATHUECKIX
npoueccos: Urpa «Xionan, tonait». Ha cioru
co 3BykoM H — xutonaem, a co 3sBykoM M —
TOIAEM.

JpixarenpHoe ynpaxHeHue «MalleHbKUN»
«Yrajgau ;KUBOTHOE

(kapToTeka JIOTOPUTMHUYECKUX yIpaKHEHUH.
Yop.Nell)
«Kormkay
(KapTOoTeKa JIOTOPUTMHUECKUX YIPAKHEHUH.
V1p.Ne20)

9. Tema «/Iukue ;KHBOTHBIE H MX A€TEHBIIIN

1. IlIanbynkoBasi TKMHACTHKA
«Hamm nanpuukum

(kapToTeka MaIbYUKOBOM TMMHACTHKH.
Yop.Nell)

2.«XOMSIIOK»

(kapTOoTE€Ka APTHKYJIAIMOHHOW THMHACTHUKH.

JbixatenpHoe ynpaxHeHue «l1y3sipb»
«Mensenn»
(kapToTeKa JIOPUTMHUECKUX yrpakHEeHUH. Y1ip.Ne21)
«XuTpas auca»
(kapTOTEKa JIOPUTMHMUECKUX YIPAKHEHUM.
Vip.Ne23)




VYip.Nel4)

3. PazButne (honeTuko-
(hoHEMAaTUYECKUX TPOIECCOB: UTpa
«XJonai, Tomai». Ha cmoBa co
3ByKOM b — XJIOIHYTH, CO 3ByKOM

bp — TONHYTH.

10. Tema «OceHHss

o/ex/1a, 00yBb, F0JIOBHBIE YOOPBD)

1. [TanpunkoBasi TMMHACTHUKA
«H 6azape»
(xapToTeka
Yip.Nel3)
2.«Kpyxox»
(kapToTeKa apTUKYJISILUOHHON
Vip.Nel5)
3.Pa3Butne dboneTuko-
(oHEMaTHUYECKUX TPOIECCOB: UTpa
«XJIomap, He 3eBai». XJIonaTh Ha
CJIOBO, B KOTOPOM MPUCYTCTBYET
3BYK b, 3Byk 1.

HaJIbYUKOBOU TUMHACTHUKH.

T'MMHACTUKH.

JpixarenpHoe ynpaxHeHue «CHeroman»

«ILmarbe»

(KapToTEKa JIOTOPUTMHUUYECKHUX YIpaKHEHUH. Y1ip.Ne
24)

«boTuHKN»

(xapTOTEKa JIOTOPUTMHUECKUX YIpaKHEHUH. Y1ip.Ne
25)

11. Tema «3uma. 3umMHHE MecALLD»

1.ITanpunKoOBasi TMMHACTUKA

«3uman

(kapToTeKa NaJIbYMKOBOM I'MMHACTUKH. Ymp.Ne
14)

2.«TonCTSUKU-Xy IBILIKID)

(kapToTeKa AapTHKYJISIUOHHOH T'MMHACTHKHU.
Yrp.Nel6)
3.PazButue (oHeTnKo-hoHEMaTHUECKUX

MPOLECCOB: Urpa «XJIOMa, HE 3eBai». XJI0NaTh
Ha CJIOBO, B KOTOPOM MpHUCYTCTBYeT 3BYK C,

3ByK LI,

«CHEXO0K»
(kapToTeka JIOTOPUTMHUYECKUX  YIPAKHEHUH.
Yp.Ne26)
«CHETOBHK»
(KapTOTEeKa JIOTOPUTMHUYECKUX YIPAKHEHUH.
Vip.Ne27)

12. Tema «/Ilukue ;KWBOTHbIE 3UMOI

1. IIaapynKoBass THMHACTHKA

«GanuuK»
(kapToTeka NaIbYUKOBOM TUMHACTUKH.
Vip.Nel5)
2.«Yameuka»
(kapToTeKa apTUKYJISAIMOHHON THMHACTUKU.
V1ip.Ne20)
3. PazButue (dhoHeTHko-
dbonematuueckux mporeccos: Mrpa
«Ckaxxu  HaoOOpOT». 3aMEHHUTHh

3Byk C Ha 3Byk Cb: ca-ca-ca, co- co
- CO, Cbl-Cbl-CblL-Cbl.

PasroBop 3BepsT (ca-ca-cu-cu).
JpixarenbHoe ynpaxHeHue «Bprora»
ITogsuxHas urpa «JIuca u Kypei».
«3aiika OeeHbKUIN

(kapTOTeKa JIOTOPUTMHUECKUX YIPaKHEHUH.
Yip.Ne 27)

13. Tema «Mebesib»
1. ITaibYMKOBasi TKMHACTHKA JpixarensHoe ynpaxHeHue «/lynouka»
«B roctu k ’Kene» Jloronenuyeckas pacneBka «l osnosneny
(xapToTeka NaJIbUYNKOBOM THUMHACTHKU. | ['MMHACTHKA N0 My3bIKy «CTyI»
Vp.Ne24) «Ctym»
2.«Dokyc»  (kapToTeKka  apTUKYJISLUOHHOM (KapToTeKa JIOPUTMHYECKHX YIPAKHEHUIA.

TUMHACTUKH. Y1ip.Ne23)
3.Pa3Butne ¢doHeTHKO-(hOHEMAaTHUECKUX

Vip.Ne 28)




MPOLECCOB: Urpa «XJIomnaiu, He 3eBai». XJI0naTh
Ha CJIOBO, B KOTOPOM MPUCYTCTBYET 3BYK 3,
3BYK 3b.

14. Tema «Ilocyna»

1. IlaapynKoOBasi THMHACTHKA

«Hamkay
(kapToTeka MaTbUYUKOBOM TUMHACTUKH
Vip.Ne25)
2.«CamoBap»
(kapToTeKa AapTUKYJIALUOHHOW THMHACTUKU.
Yip.Nel8)
3.Pa3Butue ¢doneTHnko-
dbonemaruueckux mporeccon: Mrpa
«Ckaxxu  HaoOOpOT». 3aMEHUTh

3BYK 3 Ha 3BYK 3b: 3a-3a-3d, 30-30-
30-30, 3bl-3b1-3bl-3bl.

JpixarenpHoe ynpaxHeHue «Tonop»
[TanpunkoBas rumHacTuka «CeMbs»

«Yamrka
(kapToTeka JIOTOPUTMUYECKUXHUX  YIPAKHEHHI.
Vip.Ne29)
«[ToMonHUKM
(kapToTeKa JIOTOPUTMUUYECKUX YIPAKHEHUM.
Yp.Ne30)

15 «HoBblIl rog

1. [IanpbuyuKoBasgs TMMHACTUKA
«Ha enxe»

(kapToTeka NaJIbYMKOBOMN T'MMHACTHKH.
VYip.Ne26)

2.«Uromouxa»

(KapTOTeKa AapTHKYISIHOHHOW THMHACTHKH.
Vip.Ne45)

3.Pa3Butue ¢boHeTHKO-(HOHEMATHIECKUX

MPOLECCOB: Urpa «XJomau, He 3eBaiiy. XjaonaTh

Ha CJIOBO, B KOTOPOM IPUCYTCTBYET 3BYK 3, 3BYK
C.

JHpixatensHoe ynpaxHeHne «CHEXOK

IMoasmxHas urpa «Emouka»

«Enounas urpymka»

(KapTOTEKa JIOTOPUTMUUYECKHUX

«C HosbiM room!»

(KapTOTEeKa JIOTOPUTMUUYECKHUX
ynpaxHeHuid. Yop.Ne 32)

16 «’ KuBOTHBIE ;KAPKUX CTPAH

1. IlIanbynkoBasi rTKMHACTHKA

«3ebpa»

(kapToTeka MaTbYNKOBOM TMMHACTUKH.
Yp.Ne27)

2.«O0e3bsHKaY

(kapToTeKa AapTUKYIALUOHHOW THUMHACTUKU.

Yrp.Nell)

IonBuxnas urpa «Kupad»
«3ebdpa»
(kapToTeKa JOPUTMUYECKUX YIpaKHeHHH. Ymp.Ne
33)
«Kupad»
(kapTOTEKa JIOPUTMHYECKUX YIPAKHEHH.

Yp.Ne 34

17 «Cembs»

1. IlIanbynKkoBasi TKMHACTHKA

«bpartub»
(kapToTeka MaJTbYMKOBOM TUMHACTHKH.
Vip.Ne28)
2.He pasbeii YalIeuKy» (kapToTeka

ApTUKYJSUOHHOW TUMHACTUKU. Y1Ip.Ne24).

3. Urpa «Xnomaii, Tonai». Ha cioru co 3Bykom
B — xyonaem, co 3Bykom /I— Tomaem, co
3BykoM T — Mapmmpyem.

«Mama»

(xapToTeKa JIOpUTMUYECKUX yrpaxHeHu. Yp.Ne
35)

«bpatbs»

(kapTOTeKa JIOPUTMUYECKUX yHpaxxHEHUH. Yp.Ne
36)

18 «UHCTpPYMEHTBHI»

1. ITanpbYUKOBasA TKMHACTUKA
«Jlom»
(kapToTeka

MaTLYNKOBOM THUMHACTHKMU.

«Tonop»

(kapToTeKa JOTOPUTMHUYECKUX YIpaKHEHHH. Y1ip.No
37)




Y1ip.Ne29) «MoOJ0TOK»
2.«Jlomarouka» (kapToTeKa JIOTOPUTMUUYECKHUX YIPAKHEHUM.
(kapTOoTeKa AapTUKYJAIHMOHHOW THMHACTHUKH. Ymp.Ne 38)
Y1p.Ne30)
3. PazButme  QoHeTHKO-(hOHEMATHYECKUX
npolueccoB: urpa «Xsmomaii, Tonai». Ha ciosa
co 3ByKOM I' — XJomHyTh, CO 3BYyKOM I'b —
TOIHYTb.
19 «Tpancnopt»
1. [TanbYuKOBasi TMMHACTHKA «py30BUK»
«Karmuram» (kapToTeKa JOPUTMHMUYECKUX YIpakHEeHuH. Yrp.Ne
(xapToTeka NaJIbYMKOBOM TUMHACTHKH. |  44)
Yrp.Ne30) «DNEKTPUIKA»
2.«lapyc» (kapToTeKa JOPUTMHYECKUX YIpakHeHuH. Ymp.Ne
(kapTOoT€Ka apPTUKYISIIIUOHHOM THMHACTHKHU. 1)
Viip.Ned4)

3.Urpa «Xmnonai, Tonai». Ha cnoru co 3BykomMm
N — xuonaem, co 3Bykom MI— tomaem.

20. Tema «YemoBex»

1. IlIanbynkoBasi rTKMHACTHKA
«Kak xuBenib?»
(xapToTeka
Yip.Ne22)
2.« IpsTku»
(kapTOTeKa AapTUKYIALUOHHOW THMHACTHUKH.
Yip.Nel3).
3.Pa3Butue dboHeTHko-
(oHEMAaTUYECKUX MPOLECCOB: UTpa
«XJonai, He 3eBail». XJlomaTh Ha
CIOBO, B KOTOPOM MPHUCYTCTBYET
3ByK @, Tonatb-38yK Pb.

MaJbYNKOBOM T'MMHACTUKH.

«OTO »
(xapToTeka
Yp.Ne65)

«Y MBIBAJIOYKA»
(kapToTeKa JIOTOPUTMUYECKUX YIpaKHEHUH. Ymp.Ne

66)

JIOTOPUTMHUYECKUX YIPa)KHEHHM.

21.Tema «Mopckue, peuyHble, aKBAPUYMHbIE 00UTATETH)

1. IlIanbynkoBasi rTKMHACTHKA

«yka»
(xapToTeka NaJIbUYUKOBOM TUMHaCTHKH.
Yrp.Nel7)
2.«ITokycaeMm SI3bIY0K»
(kapToTeKa apTUKYJISIUOHHON TMMHACTHKU.
V1ip.Ne26)

3. Pa3Butne ¢doneTuko-

(hoHEMaTHYECKHUX TPOIECCOB: HTpa
«Xionai, Tomait». Ha cnoBa co
3ByKOM I' — XJIOMHYTH, CO 3ByKOM
K — TonHyTs.

«PpI0Ka 3050Tas»

(xaproTekaynpaxHeHui. Ynp.Ne 42)
«MopsK 1 aKymna»

(kapToTeKa JIOPUTMUYECKUX YIPaKHEHUH.

43)

Yp.Ne

22.Tema «/lenb 3ammTHHKA OTEeyecTBa»

1. TagbunKOBasi TMMHACTHKA
«Kopabmuk»

(kapToTeKa MaTbYNKOBOW THMHACTHKH.

Vip.Ne31)

JpixarensHoe ynpaxHeHue «CopeBHOBaHUE
JIBIDKHUKOB)

noroneanydeckas pacneBka «lIporymnkay»
Putmuueckoe ynpaxxkanenue «CMenImHKa»

2.«3aroHuM Msi4 B BOPOTa»

«CamoJer»




(kapTOoTeKa apTUKYISILIUOHHON TUMHACTHKH.
Yip.Ne29)

3.Pa3zButue GpoHETUKO-POHEMATUYECKIX
MPOLECCOB: UTpa «XJIoNan, He 3eBail». XJIonaTh
Ha CJIOBO, B KOTOPOM NPUCYTCTBYET 3BYK C,
Tomnarh — Ha 3ByK I

(KapTOTEKa JIOTOPUTMHUUYECKHUX YIpaKHEHUH. Y1ip.Ne
47)

23.Tema «KoMHaTHbIe pacTeHUs»

1. ITanpbYMKOBasA THMHACTUKA

«Pukyc»

(xapToTeka MaJbYUKOBOM TUMHACTUKH.
Vip.Nel2)

2.«MoeM IHCTHKHU IBETKY»

(kapToTeKa AapPTUKYISILIUOHHOM TMMHACTHKH.
Yp.Ne28)

3. Urpa «Xnomnaii, Tonait». Ha cioru co 3sBykom
A — xyonaeMm, co 3BykoM O— Tomaem, co
3ByKOM Y — MapuupyeMm, co 3ByKoM bI-
MOANPHITMBAEM, D-KPYKUMCSI HA MECTE.

[TonsmxHas urpa «Mstu»
«DuanKm»
(kapTOoTE€Ka JOPUTMHUYCCKHX YIpakHEHUH. Yrp.Ne
45)
«MBI caxkaeM»
(kapToT€Ka JIOPUTMUUYECKHUX YIPAKHEHUM.
Yrp.Ne 46)

24.

Tema «BecHa»

1. ITanbuynKOBasi THMHACTHKA
«BsIen JoXKAUK IOTYJISAThY
(kapToTeKa NaJbYMKOBOM T’MMHACTUKH.
Yip.Ne 32)
2.«Jlyem Ha J0TIaTOuKy»
(kapTOTeKa apTUKYISAIMOHHON TMMHACTUKY.
Yp.Ne31)
3.Urpa «Xnomnaii, Tonait». Ha cioru co
3ByKOM Sl — XJjomaeM, CoO 3ByKOM
E— rTtomaem, co 3BykoMm U -
MapuIMpPyEM.

JpIxaTenpHOE yIpaXXHEHUE «IX0»

Jloronenuueckas pacneBka «Kpokyc»

[TanbunkoBas rumHacTuka «OnyBaHUMK»
«BecHsHKa»

(kapTOTEeKa JIOTOPUTMHUYECKUX YIpaKHEHUH. Y1ip.Ne
48)

«Pyueex»

(xapTOTeKa JIOTOPUTMUUYECKUX YIpakHEHUH. Yip.Ne
49)

25.Tema

«MaMMH npa3IHHuK»

1. ITanbYMKOBasi TKMHACTHKA

«Mama MUIIIYTKH»

(kapToTeKa MaJTbYUKOBOM TMMHACTHKH.

Yp.Ne21)

2.«Kyem OIUHIMKI

(kapTOoTeKa apTUKYISILIMOHHON TUMHACTHKH.

Y1p.Ne37)

3.Pa3Butne ¢doHeTHKO-

¢donemaTnueckux mnpoueccon: Urpa
«Ckaxxu  HaoOOpOT». 3aMEHUTHh
3Byk LI Ha 3ByK JK..3aMeHUTH 3ByK
2K na 3Byk 1.

«ITomoraro mame»
(kapToTeka JIOTOPUTMHUYECKHUX YIPaKHEHUMN.
Yop.Ne 51)
«BecenHss mecHs»
(kapToTEKa JIOTOPUTMUUYECKHUX YIPAKHEHUM.

Yip.Ne 52)

26. Tema «Ile

eJIeTHbIE NITHIBI BECHOM

1. ITaibYMKOBasA TKMHACTHKA
«Kykymka»
(kapTOTeKa MaJTbYUKOBOM TMMHACTHKH.
Yp.Ne20)
2.«"apmonika»
(KapToTeKa apTUKYJIALIMOHHOW TMMHACTHUKH.

Vp.Ne38).

«IlepeneTHpie NTULIB

(kapTOoTEeKa JTOTOPUTMHUYECKUX YyHpakHeHHM. Ymp.Ne
10)

«JIacToukm»

(kapToTeKa JIOTOPUTMHUYECKUX YIpaKHEHHH. Y1ip.No
50)




3.Pa3Butne dboHETHKO-
¢donemaTnueckux mpoueccon: Urpa
«Ckaxxu  HaoOOpOT». 3aMEHHUTh
3ByK LIl Ha 3Byk 3..3aMeHUTH 3BYK 3
Ha 3BYK K.

27. Tema «PacreHus U )KUBOTHBIE BECHOIN»

1. ITanpbYMKOBAasA THMHACTHKA

«Kamycra»

(kapTOoTeKa NaJIbUUKOBOM TMMHACTUKH.
Y1p.Ne33)

2.«KapTtunka»

1. (xaproTeka apTHUKYISALUOHHOW TMMHACTUKH.
VY1p.Ne39)

3.Pa3ButHe hoHETHKO-POHEMATHIECKUX
MPOLECCOB: UTpa «XJIONaM, HE 3€Baii». XJIONaTh
Ha CJIOBO, B KOTOPOM IPUCYTCTBYET 3BYK JI,
TONAaTh-3BYK JIb.

JpixarenpHoe ynpaxHeHue «Tonctsak»

I'mmuacTuka nox myssiky «Kammay

«3a MaJuHO»

(xapToTeka

Yip.Ne53 )

«Ilo strogbe»
(kapTOoTeKa JIOTOPUTMHUYECKUX YIPAKHEHUH.

Vip.Ne 54)

JIOTOPUTMHUYECKUX YIPaKHEHUM.

28

«Hama crpana»

1. [IannbynKOBasi THMHACTHKA
«B roctu»

JIpIxaTenbHOE YIpaXXHEHUE «IX0»
I'mmHacTuKa 1oj My3bIKy «CUHUN 1Iap»

(KapTOTeKa MaJIbYUKOBOM TMMHACTHKH. | «Ha 3akare TY4YKH TarOT»
Yp.Ne23) (KapTOTeKa JIOTOPUTMUYECKUX yIpaKHEHUU. Y1ip.No
2.« 'pubok» 55)
(kapTOoTeKa AapTUKYJISALHUOHHOW TMMHACTUKHU. | «Pedkay
Yip.Ne42). (KapToTeKa JIOTOPUTMHYECKHUX YIIPAaKHEHHH.
3.Pa3Butne (doHeTHko- Yip.Ne 56)

(donemarnueckux mporeccon: Urpa

«Ckaxxu  HaoOOpoT». 3aMEHHUTh

3ByK JI Ha 3ByK JIb. 3aMeHUTH 3ByK

JIp Ha 3ByK JI.

29.Tema «IIpodeccun»

1. ITanpYnKOBasi THMHACTHKA JpixarensHoe ynpaxHenue «IpusaTaslii 3anax»
«Marnsp» Jloronenuueckas pacneska «IIporymnka»
(kapToTeka TaJbYUKOBON TUMHACTHKH. | PuTMu4ecKoe yrnpaxHeHne «CMEInHKa
Yp.Ne34) «XyIOXKHHUK - HEBUIUMKAY

2.«MOCTHUK TOCTPOMM-MOCTHK Pa3pyIIHM»
(kapTOoTeKka NaJbYMKOBOW T'MMHACTHKH. YTIp.
Ne35)
3.Pa3Butne doneTHKo-
(boHEeMaTUYECKUX MPOLECCOB: UTpa
«XJonai, He 3eBail». XJIomaTh Ha
CIIOBO, B KOTOPOM HPHUCYTCTBYET
3ByK P, Tonars-3Byk Pb

(kapTOoTeKa JIOPUTMHUECKUX YIPaKHEHUH.
Yip.Ne 12)

30.Tema «Ham qrom»

1. IlIanbynKoBasi THMHACTHKA

«3a00punK»
(xapToTeka NaJIbUYUKOBOM TUMHACTHKH.
Vip.Nel6)
2. «Ilapukm» KapTOTE€Ka apPTUKYJSLMOHHON

rUMHAcCTUKH. Y1ip.Nel7).

3.Pa3Butne dboHETHKO-

JeixarensHoe ynpaxhHeHue «lIponemiep»
[TanpunkoBast ruMHacTHKa «Yarmkay

«Ctpoum 10mM»

(kapToTeKa JOPUTMHUYECKHX YyHpakHeHuH. Ymp.Ne
57)

«YHalHUK»

(KapToTeKa JIODUTMUYECKUX YyNpaXHEHHH. Yrp.Ne




¢dboHemaTHueckux mporeccoB: Urpa

«Ckaxxu  HaoOOpoT». 3aMEHHUTh
3ByK P Ha 3Byk Pn3aMeHuTH 3BYyK
Po Ha 3ByK P

59)

31. Tema «badoukmn», «Cax-oropom»

1. TanbYUKOBasA TKMHACTUKA
«/lepeBbs B secy»
(kapToTeKa MaJTbYMKOBOM TMMHACTUKH.
Vip.Ne35)
2.«CTyneHbKn»
(KapToTeKa apTUKYJIALIMOHHOW TMMHACTHUKH.
Yp.Ne22).
3.Pa3Butue ¢doneTHko-
(dboHEeMaTUYECKUX MPOIECCOB: UIpa
«XJomai, HE 3eBai». XJIomaTh Ha
CIIOBO, B KOTOPOM HPUCYTCTBYET

3ByK L.

JpixarensHoe ynpaxHeHue «lIpuaTasii 3anax»
[TanpunkoBasi ’TKMHACTHUKA «Y MBIBAJIOUKA»
«Komap u komapuxu»
(kapToTeKa JIOPUTMHUYECKUX YIpakHEHHH. Yrp.Ne
58)
«B necy»

(kapToTeKa JIOPUTMHMUYECKUX YIPAKHEHUH.

Yip.Ne 60)

32.Tema «/lomamHue :;KUBOTHBIE»

1. IlaapyuKoOBasi THMHACTHKA

«/IBa KOTEHKa»

(kapToTeKa NaTbYMKOBON TMMHACTHKH.
Vip.Nel8)

2.«bynpaor»

(kapToTeKa apTUKYJIAIIMOHHON THMHACTHKH.
Yp.Nel2)

3.Pa3Butne GpoHETHKO-POHEMATHICCKUX
MPOLIECCOB: UTpa «XJI0Nau, He 3eBaii». XJI0NaTh
Ha CJIOBO, B KOTOPOM IPUCYTCTBYET 3BYK 1.

Jloroneauueckas pacneBka «lLleHOK»
ITonBuxHas urpa «Koposa»
«JIomankay
(kapToTeKa JIOrOPUTMHUYECKUX YyNpakHeHHH. Ymp.Ne
61)
«Kopona
(xapTOoTEeKa JIOPUTMUYECKUX YHpaxHEeHUH. Y1ip.Ne62)
«Ko3a poraras»
(kapToTeKa JIOPUTMUYECKHX YyHpakHeHuH. Ymp.Ne
63)
«TeneHox»
(kapTOoTeKa JIOPUTMHUYECKUX YIPaKHEHUH.
Yip.Ne 64)

33. Tema «IllIkoaa. IIkoJibHBIE IPHHAIIEKHOCTH))

1. I1aapbYuKOBAsA TUMHACTHKA
«Mp1 nucamIm»

(xapToTeka NaJIbUYNKOBOMN T'MMHACTHKH.
Yp.Nel9).
2.«"opka»
(kapToTeKa AapTUKYJIALUOHHOW TMMHACTUKU.
Yrp.Ne32).

3.Pa3Butne ¢doHeTHKO-

(hoHEMAaTUYECKUX TPOIECCOB: UTpa
«XJIomai, He 3eBai». XJIOmaTrh Ha
CJIOBO, B KOTOPOM MPUCYTCTBYET
MATKUE COTIJIACHBIC 3BYKH , TOIIATh-
TBEP/IbI€ COTJIACHBIE 3BYKHU.

YucroroBopku

Jly-1ty-1ty — MHOTO JHEH B TOJy.
Ha-na-na- Teder Boja.
J{bI-1bI-11bI- HET BOJBI.
«IIxoma

(kapToTeKa JOPUTMHUYECKHX YIpakHEeHUH. Ymp.Ne
69)
«Kapangamm»
(kapTOoT€Ka JIOPUTMUUYECKHUX YIPAKHECHUM.
Yup.Ne 70)

34. Tema «IIpa3anuk [odexbn»

1. [TanbunKoOBasi THMHACTHKA
«Moi 1oM»

(kapToTeKa NaJTbYMKOBOM T’MMHACTUKH. YTIp.Ne36)

2.«bapabaHIInK»

(kapToTeKa apTUKYJIALMOHHOW TMMHACTUKH. Y1Ip.Ne40).
3.Pa3ButHe dhoHeTHKO-(hoHEeMaTnuecknx mporeccoB: Mrpa «Ckaxxn Ha000poT». 3aMEHUTH 3BYK




Y na 3Byk L. 3amenuts 3Byk 1] Ha 3ByK Y.
«Ha mapan»
(KapTOTEKa JIOTOPUTMUYECKHUX YIpaKHEHUH. YTIp.Ne67)
«IlorpaHn4HUKN»
(KapToTeKa JIOTOPUTMUUYECKUX yIIpKHEHHH. Y1ip.Ne 68)

35. Tema «Jlero»

1. [TanpuyukoBasi THMHACTHKA 1.«JIoKIuK»
«IIporymkay (kapToTeka  JIOTOPUTMHUYECKUX  YIPaKHEHHI.
(kapToTeKa NaNbYMKOBOW I'MMHACTHKH. YTP.Ne | Vrp Ne 13)

2) 2.«Ha monsiake»

2.«X060TOK» (kapTOoTEeKa JIOTOPUTMHUUYECKHUX YIPAKHCHUM.
(kapToTeKka apTUKYJISIUOHHON T'MMHACTUKU. Vip.Ne 14)

Yup.Ne 2)

3.Pa3zButue GpoHETUKO-POHEMATUYECKIX

MPOLECCOB: UTpa «XJIOMNaid, HE 3eBail»

XnonaTth Ha CJIOBO, B KOTOPOM
npucyrcTByerT 3ByK O, 3ByK bl.
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