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Состав и возраст проектной 

группы

Дети подготовительной 

группы, родители, 

воспитатели.

Срок реализации 4 месяца

Типология проекта Интегрированный,

Информационный, 

творческий.

Паспорт проекта



Проблема
Социальные изменения в обществе

Девочки становятся 

агрессивными и грубыми
Мальчики перенимают

женский тип поведения



Актуальность
Проблема воспитания и обучения детей в соответствии с 

их полом является актуальной задачей педагогической 

работы с  дошкольниками. Социальные изменения, 

происходящие в современном обществе, привели к 

разрушению традиционных стереотипов мужского и 

женского поведения. На фоне этих изменений меняются и 

внутренние  психологические позиции детей: девочки 

становятся агрессивными  и грубыми, а мальчики 

перенимают женский тип поведения.  Обществу хочется, 

чтобы мужчины демонстрировали не только не сгибаемую 

волю и мускулы, но и проявляли заботу по отношению к 

людям, уважение к родным.  А женщины умели проявить 

себя, выстроить карьеру, но при этом не потеряли свою  

женственность.

Гендерное воспитание призвано не только  помочь детям 

осознать себя представителем того или иного пола, но и 

сформировалось у ребёнка устойчивое понятие своего 

пола - Я девочка; Я мальчик. И так будет всегда. 



Цель проекта:
Привитие нравственных качеств детям в детском саду и в семье с учетом 

гендерной идентичности.



Задачи  проекта

1. Активизировать представление детей о 

различиях полов (физических, поведенческих и 

нравственно ценных) посредством ролевых игр;

2.Развивать способы взаимодействий, 

характерных для мужского и женского типов 

поведения через знакомство детей с русским 

фольклором и русскими традициями в семейном 

воспитании ;

3.Прививать нравственные качества, характерные 

для мальчиков и девочек посредством игровой и 

художественно-продуктивной деятельности;

4.Повысить активность родителей в совместной 

деятельности по гендерному воспитанию детей.



Ожидаемые  результаты

1.Повышение интеллектуальной и 

эмоциональной сферы ребенка с учетом   

гендерных особенностей;

2.Расширение кругозора, увеличение объема 

знаний о  профессиональной    деятельности  

взрослых;

3.Проявление заботы о представителя 

противоположного пола;

4.Расширение словарного запаса слов;

5.Создание предметно-развивающей среды с 

учетом гендерных особенностей;

6.Повышение престижа дошкольного 

учреждения среди родителей;



Этапы  реализации проекта
I этап – подготовительный

1.Подбор, изучение и анализ методической 

литературы по теме.

2.Подготовка материально – технической базы.

3.Анкетирование для родителей.

4.Тест-опрос детей «Почему мне нравится быть 

мальчиком, девочкой?»

5.Подготовка консультаций для родителей 

«Будущий мужчина», «Будущая женщина», 

«Гендерное воспитание в семье».

6.Памятки для родителей.



Методическая литература



Информация для родителей



Родительское собрание

«У меня растет сынок, я воспитываю дочку»



Этапы  реализации проекта

II этап – основной
1. Организация предметно – развивающей среды

создание условий и оформление необходимого

материала.

2. Обогащение атрибутов к сюжетно ролевым играм.

3. Наработка практического материала по организации и

проведению мероприятий, игр с детьми с учётом их

гендерных особенностей.

4. Расширение знаний у родителей по данной проблеме

и привлечение их к участию в педпроцессе.



Уголок для девочек



Уголок для мальчиков



Содержание проекта по разделам 

программы

Игровая деятельность



Дочки-матери

Больница



Военные

Пожарные



Дидактические игры

«Разложи по порядку».

«Собери чемодан».

«Мужские и женские имена».



Познавательно – речевое развитие

Беседа «Что за праздник 9 Мая?»





Презентация «Мальчики и девочки какие они?»



Ознакомление с художественной литературой.

Книги для мальчиков

Книги для девочек



Мальчики и девочки в литературе.



Художественно–эстетическое развитие

Моё генеалогическое дерево

Весенний букет

Царевна лебедь
Рисуем человека



Раскраски
девочки

мальчики



Говорят дети. Почему мне нравится быть девочкой, мальчиком





Трудовая деятельность



Взаимодействие с родителями

Моего папу зовут Костя. Он прораб. 

Он строит порт «Тамань». Папу 

знает весь район мастер он 

отличный. Со своей бригадой он 

строит дом кирпичный.

Мою маму зовут 

Вика. Она 

домохозяйка.

На службу маме 

не идти – её 

работа дома. 

Нигде такой же 

не найти 

профессии 

весомой.



Взаимодействие с родителями

Мне нравиться конструировать

Я занимаюсь гимнастикой.

Люблю ухаживать за цветами



Поделки девочек

Поделки мальчиков



Этапы  реализации проекта

III этап – завершающий

1.Подведение итогов.

2.Лепбука «Мальчик, девочка».

3.Презентация проекта «Я - мальчик, Я - девочка».



Лепбук «Я мальчик, я девочка»





Результативность проекта
1.Расширился кругозор детей.

2.Увеличился объём знаний о профессиональной деятельности взрослых.

3.Повысился интерес к близким людям и ровесникам, их 

взаимоотношениям.

4.Дошкольники научились понимать различия между мальчиками и 

девочками.

5.Мальчики стали проявлять заботу о девочках, помогать им, приглашать 

их в свои «мужские игры».

6.Мальчики стали проявлять большую активность в организации и 

проведении игр военного и патриотического содержания.

7.Девочки научились видеть и оценивать хорошие поступки мальчиков и 

положительные черты их характера. 

8.Девочки стали более заботливыми, отзывчивыми, нежными, 

аккуратными и у них появилось стремление к красоте.

9.У детей сформировались эмоционально – положительные отношение к 

выполнению будущей социальной роли.

10.Выросла культура общения между мальчиками и девочками.


